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Dermatitis adalah peradangan kulit (epidermis dan dermis) sebagai respon 

terhadap pengaruh faktor eksogen dan atau faktor endogen, menimbulkan 

kelainan klinis berupa efloresansi polimorfik (eritema, edema, papul, vesikel, 

skuama, likenifikasi) dan keluhan gatal. Penelitian  ini bertujuan untuk  

mengetahui pengaruh kompres aloe vera pada penderita dermatitis di Wilayah 

Kerja Puskesmas Sumalata Kabupaten Gorontalo Utara. Penelitian ini 

menggunakan jenis  penelitian kuantitatif dengan Eksperimen   Semu   (quasi-expe

rimental)   menggunakan   rancangan    penelitian dengan pra-post test design. 

Populasi sebanyak 25 responden, dengan tehnik pengambilan sampel 

menggunakan accidental sampling. Sampel penelitian sejumlah 10 responden 

yaitu penderita penyakit dermatitis. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa 

setelah diberikan kompres aloe vera kepada 10 responden, semua responden 

mengalami penurunan gejala. Berdasarkan hasil komputerisasi melalui uji T 

Berpasangan didapatkan nilai p value =0,000 < a = 0,05 yang artinya dapat 

dinyatakan ada pengaruh kompres aloe vera pada Penyakit Dermatitis di Wilayah 

Kerja Puskesmas Sumalata. Kesimpulan penilitian adalah kompres aloe vera 

sangat efektif dalam penurunan gejala dermatitis sehingga disarankan kepada 

penderita dermatitis menggunakan kompres aloe vera untuk menyembuhkan 

penyakit dermatitis. 
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