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ABSTRAK

Igfini Kurniati B. Usman. 2018. Hubungan Anemia Kehamilan Dengan
Kejadian Perdarahan Postpartum di RSUD Prof. Dr. Hi. Aloei Saboe Kota Gorontalo.
Skripsi, Prodi Ilmu Keperawatan, Fakultas [Imu-llmu Kesehatan Dan Keolahragaan,
Universitas Negeri Gorontalo. Pembimbing I dr. Sitti Rahma, Pembimbing I Ridha
Hafid, S.ST M.Kes.

Perdarahan Postpartum adalah kehilangan darah 500 ml atau lebih setelah
persalinan pervaginam atau lebih dari 1000 ml setelah seksio sesaria. Perdarahan
postpartum biasanya terjadi pada wanita hamil yang mengalami anemia. Tujuan dari
penelitian ini mengidentifikasi dan menganalisa hubungan anemia kehamilan dengan
kejadian perdarahan postpartum. Penelitian ini menggunakan desain survey analitik
dengan pendekatan Case Control. Teknik pengambilan sampel menggunakan
Purposive Sampling. Sampel dalam penelitian ini sejumlah 60 orang dengan
perdarahan 30 dan tidak perdarahan 30. Instrument yang dilakukan adalah lembar
pengumpulan data. Analisis data menggunakan uji statistic chi-square.

Hasil penelitian ini menunjukan ada hubungan anemia kehamilan dengan
kejadian perdarahan postpartum, dibuktikan dengan nilai p value = 0,000 (< a 0,05).
Saran peneliti diharapkan hasil penelitian ini dapat menjadi masukan pada ibu hamil
mengenai pentingnya memeriksakan kadar Hb supaya bisa diketahui tingkat anemia
ibu sehingga timbul ketaatan untuk mengkonsumsi tablet besi dan makanan bergizi.

Kata Kunci : Anemia Kehamilan, Perdarahan Postpartum
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ABSTRACT

Usman, Iqfini Kurniati B. 2018. Relation of Anemia in Pregnancy with Postpartum
Bleeding in the Public Hospital of RSUD Prof. Dr. Hi. Aloei Saboe Gorontalo City.
Undergraduate Thesis, Department of Nursing, Faculty of Sports and Health, State
Universitas Negeri Gorontalo. Principal Supervisor: Dr. Sitti Rahma, Co-supervisor:
Ridha Hafid, S.ST M.Kes.

Postpartum bleeding is a blood loss of 500 ml or more after vaginal delivery or more
than 1000 ml after cesarean section. Postpartum bleeding usually occurs in pregnant
women with anemia. The purpose of this study is to identify and to analyze the
relation of anemia in pregnancy with the incidence of postpartum bleeding. This
research uses an analytic survey design with Case-Control approach. The sampling
technique used Purposive Sampling. Further, the samples of this study were 60
people, 30 of them suffer from and not suffer from bleeding. The data were collected

using the data collection sheet and then it were analyzed by using the chi-square
statistic test.

The results of this study reveal that there is a relation of anemia in pregnancy with the
incidence of postpartum bleeding, based on the value of P-value = 0.000 (<a 0.05).
Thus, it is expected that the result of this research can be input to pregnant mother
about the importance of checking Hb level in order to know the level of matemal
anemia resulting in compliance to consume iron and nutritious food.
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