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ABSTRAK

Framsiska Lihu. 2018. Faktor Yang Mempengaruhi Peminatan Metode
Kontrasepsi Jangka Panjang Di Wilayah Kerja Puskesmas Tolinggula,
Kecamatan. Tolinggula, Kabupaten. Gorontalo Utara. Skripsi, Jurusan
Keperawatan, Fakultas Olahraga dan Kesehatan, Universitas Negeri Gorontalo..
Pembimbing I DR. Hj. Rosmin Ilham, S.Kep.,Ns.,MM, dan Pembimbing Il Ridha
Hafid,S.ST.,M.Kes.

Keluarga berencana (KB) adalah upaya mengatur kelahiran anak, jarak
dan usia ideal melahirkan, mengatur kehamilan, melalui promosi, perlindungan,
dan bantuan sesuai dengan hak reproduksi untuk mewujudkan keluarga yang
berkualitas. MKJP adalah alat kontrasepsi yang di kenal efektif karena dapat
memberikan perlindungan dari resiko kehamilan untuk jangka waktu panjang
sampai 10 tahun yang terdiri dari alat kontrasepssi dalam rahim (AKDR).
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui apa ada faktor yang mempengaruhi
peminatan metode kontrasepsi jangka panjang di wilayah kerja Puskesmas
Tolinggula.

Penelitian ini menggunakan desain observasi dengan metode deskritif.
Populasi dalam penelitian ini adalah akseptor KB. Sampel dalam penelitian ini
menggunakan pendekatan secara Accidental Sampling sebanyak 50 responden.

Hasil penelitian ini yaitu Faktor Persepsi akseptor dalam penggunaan
MKJP (AKDR) di wilayah kerja Puskesmas Tolinggula dengan hasil 90% kurang
dan 10% baik. Faktor Dukungan suami akseptor dengan hasil 58% baik dan 42%
kurang. Faktor Informasi akseptor dengan hasil 56% kurang dan 44% baik.
Disarankan kepada peneliti selanjutnya untuk menjadi sebuah masukan atau
menambah pengetahuan tentang peminatan metode kontrasepsi jangka panjang
AKDR, dan di harapkan peneliti lain dapat mengembangkan penelitian yang
sudah ada sebelumnya.
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ABSTRACT

Lihu, Framsiska. 20%8. Pactors Attecting the Specialization of Long-lerm
Conlraceptive Methad in the Waork Area of Tolingputa Coemmanity Health Center,
Tolinggula Sub-district, North  Gorontalo Regeney.  Undergraduste  Thesis,
Department of Nursing, Faculty of Sport and Health, Statc Universitas Negen
Garantale. Principal Supervisor DR. Hp. Rosmin tlbham, S.Kcep., Ns, MMM, Co-
supervisor: Ridha 1afid, S.81., M.Koes.

Family planning (A5} is {he effort 1o manage (he birth child, the ided distancs
and agc of childbirth. manage pregnamcy, through promotiom, prolection, and
assistance by reproductive rights 16 actualize a quality lamily. Long-term
Contraceptive Method {(MKJIP) is a well-known intrauterine device as it can prolect
from the risk of pregnancy Tor an extended perind of up to 10 years consisting of an
infrepterine contraceptive device {1UD). This smdy aims to deternune whether or not
thal laclons are influencing the long-term mcthod of contraccption in the work arca of
Lthe Flealth Center of Uolingpuia.

This research cimployved obscrvation design with descoptive methed. The
. popudation of this rescarch rcttrred to KB acceptor. The sample consisted of 50
respondents were selected by using Accidental Sampling. .

The resulis reveal that the pereentage of the perception factor of acceptors: in
the use of MKJIP (ILT)) 10 the work arca of the Health Contre of Tulinggula is W%
less and 10246 good. husband support acceptor is 58% good and 42% less. Further,
faclor Inlormation accepiors resulls are ol 56% legs and 44Y% good. Thuy, thig
research ¢an serve as a reference in order 10 gain more informugion regarding the
specializatiom al” The long-term confruceplive method of TUD [or further research, Bl s
also expected that other ressarchers can develop pre-existing research.
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