BAB V
SIMPULAN DAN SARAN

1.1 Simpulan
1.1.1 Faktor Persepsi akseptor dalam penggunaan MKJP (AKDR) di wilayah kerja
Puskesmas Tolinggula dengan hasil 90% kurang dan 10% baik.
1.1.2 Faktor Dukungan suami akseptor dalam penggunaan MKJP (AKDR) di wilayah
kerja Puskesmas Tolinggula dengan hasil 58% baik dan 42% kurang.
1.1.3 Faktor Informasi akseptor dalam penggunaan MKJP (AKDR) di wilayah kerja
Puskesmas Tolinggula dengan hasil 56% kurang dan 44% baik.
1.2 Saran
1.2.1 Saran bagi institusi kesehatan
Hasil penelitian ini dapat dijadikan masukan guna meningkatkan pelayanan kontrasepsi
AKDR dan memberikan informasi yang akurat kepada masyarakat dalam menggunakan
kontrasepsi yang efektif yang berjangka panjang.
1.2.2 Manfaat bagi Akseptor AKDR (responden)
Hasil penelitian ini dapat menambah wawasan dan pengetahuan bagi masyarakat tentang
penggunaan metode kontrasepsi jangka panjang AKDR dan peminatan terhadap metode

kontrasepsi jangka panjang AKDR.

1.2.3 Manfaat bagi peneliti



Hasil penelitian ini dapat menambah wawasan dan pengetahuan serta menjadi
informasi yang baik bagi peneliti dalam memberikan penjelasan tentang metode kontrasepsi

jangka panjang AKDR.

1.2.4 Manfaat bagi peneliti lain
Hasil penelitian ini dapat menjadi sebuah masukan atau menambah pengetahuan
tentang peminatan metode kontrasepsi jangka panjang AKDR, dan di harapkan peneliti lain

dapat mengembangkan penelitian yang sudah ada sebelumnya.
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