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ABSTRAK

Novita Zakaria. 2018. Gambaran Pelaksanaan Perawatan Kesehatan Keluarga
Pada Penderita Gouth Arthtritis Desa Luwoo Kecamatan Talaga Jaya Kabupaten
Gorontalo. Skripsi, Jurusan Keperawatan, Fakultas Olahraga dan Kesehatan,
Universitas Negeri Gorontalo. Pembimbing I Dr. Hj. Rosmin ITham, S Kep, Ns,
MM, Pembimbing II Yuniar M. Soeli, S.Kep, Ns, M.Kep, Sp. Kep. Jiwa

Keluarga merupakan salah satu aspek penting dalam keperawatan.
Keluarga juga berperan atau berfungsi untuk melaksanakan perawatan kesehatan,
yaitu untuk mencegah terjadinya gangguan kesehatan dan merawat anggota
keluarga yang sakit. Tujuan dari penelitian ini adalah Untuk mengetahui
Pelaksanaan Tugas Perawatan Kesehatan Keluarga Pada Penderita Gout Arthritis
di Desa Luwoo Kecamatan Talaga Jaya.

Penelitian ini menggunakan metode deskriptif eksploratif. Populasi dalam
penelitian ini adalah keluarga yang mempunyai anggota keluarga yang menderita
gouth arthtritis dengan jumlah 87 keluarga. Tekhnik pengumpulan sampel adalah
purposive sampling, dengan jumlah sampel 46 responden.

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa tugas perawatan keluarga dalam
mengenal masalah kesehatan sebagian besar 91,3%, dalam mengambil keputusan
tindakan yang tepat 95,7%, melakukan perawatan sederhana 52,2%, memodifikasi
lingkungan 84,8%, dan memanfaatkan fasilitas pelayanan kesehatan sebsar 100%.

Kesimpulan dalam penelitian ini adalah Tugas Perawatan Kesehatan Keluarga
pada Penderita Gouth Arthritis dalam kategori baik sebanyak 45 responden
(97,8%) kemudian pelaksanaan Tugas Perawatan Kesehatan Keluarga dalam
kategori kurang baik sebanyak 1 responden (2,2%).
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ABSTRACT

Zakaria, Novita. 2018. “Description of Implementation of Family Healthcare
Program in Patients with Gout Arthritis in Luwoo Village, Talaga Jaya District,
Gorontalo Regency”. Undergraduate Thesis. Department of Public Health,
Faculty of Sports and Health, Universitas Negeri Gorontalo. Principal Supervisor:
Dr. Hj. Rosmin Ilham, S.Kep, Ns, MM., Co-supervisor: Yuniar M. Soeli, S.Kep,
Ns, M.Kep, Sp. Kep. Jiwa.

Being a complicated disease from hyperuricemia, gout arthritis could
trigger infections if medical treatment is not made immediately. Meanwhile, as an
important aspect in healthcare, family plays a major role to conduct healthcare to
the sick members and to prevent its members from health problems. The study
aims to identify the implementation of family healthcare program in patients with
Gout Arthritis in Luwoo village, Talaga Jaya district.

The descriptive explorative research involved purposive sampling to select
46 respondents from the population of 87 families with criteria of family with
gout arthritis patients.

The result shows that: implementation of healthcare to avoid health

problems scores 91.3%, accurate decision-making scores 95.7%, implementing
simple healthcare scores 52.2%, adjusting environment scores 84.8%, and
optimizing health service facilities scores 100%.
Hence, the study concludes that 45 (97.8%) respondents perform well healthcare
of the patients with gout arthritis, while 1 (2.2%) perform poor healthcare. On top
of that, this research is recommended to be reference in implementation of family
healthcare in patients with gout arthritis.
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