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Diabetes melitus merupakan suatu keadaan yang ditandai dengan kadar glukosa darah 

yang melebihi normal. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh 

pemberian glibenklamid kombinasi ekstrak daun sirsak (Annona muricata L.) 

terhadap penurunan kadar glukosa darah mencit putih jantan (Mus musculus). Desain 

penelitian yang digunakan merupakan penelitian eksperimental laboratorium 

menggunakan metode tes toleransi glukosa oral untuk mengetahui kemampuan tubuh 

dalam mentolerir pemberian glukosa dosis tinggi sehingga dapat diketahui pengaruh 

pemberian glibenklamid kombinasi ekstrak daun sirsak (Annona muricata L.) 

terhadap penurunan kadar glukosa darah menggunakan 18 ekor mencit putih jantan 

yang terbagi dalam 6 kelompok. Kelompok KN sebagai kontrol normal yang diberi 

Na CMC 1%, kelompok KDM sebagai kontrol diabetes melitus yang diberi Na CMC 

1%, kelompok KG sebagai kontrol glibenklamid 0,65 mg/kgBB, kelompok KDS 

sebagai kontrol ekstrak daun sirsak 980 mg/kgBB, dan kelompok KP1 dan KP2 

sebagai kontrol perlakuan yang diberi glibenklamid kombinasi ekstrak daun sirsak 

dengan masing-masing dosis yaitu glibenklamid 0,65 mg/kgBB kombinasi ekstrak 

daun sirsak 980 mg/kgBB dan glibenklamid kombinasi ekstrak daun sirsak 1260 

mg/kgBB. Hasil pengukuran kadar glukosa darah dianalisis menggunakan ANOVA. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa glibenklamid kombinasi ekstrak daun sirsak 

dapat menurunkan kadar glukosa darah pada dosis glibenklamid 0,65 mg/kgBB 

kombinasi ekstrak daun sirsak 980 mg/kgBB. 
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