5.1

BAB V
PENUTUP
Kesimpulan

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan, maka dapat ditarik
kesimpulan sebagai berikut:

Hasil analisis kadar logam Merkuri (Hg) dan Kadmium (Cd) yaitu sebagai
berikut:

Kadar Merkuri (Hg) 0,0068 mg/kg dan kadar Kadmium (Cd) yaitu
0,054 mgkg pada H. scabra dengan menggunakan metode
Spektrofotometri Serapan Atom (SSA) di Laboratorium Pembinaan dan
Pengujian Mutu Hasil Perikanan (LPPMHP)

Hasil ekstrak etanol teripang pasir terhadap efektifitas Hepatoprptektor
yaitu:

Ekstrak etanol H. scabra memiliki efektifitas sebagai hepatoprotektor
pada mencit jantan yang diinduksi paracetamol dosis toksik 250 mg yang
ditandai dengan penurunan kadar SGPT mencit jantan.

Konsentrasi yang efektif sebagai Hepatoprotektor adalah:

Ekstrak etanol H. scabra dengan konsentrasi 1,5 mg dapat
memberikan penurunan kadar SGPT dibandingkan dengan konsentrasi
ekstrak etanol teripang pasir 0,5 mg dan 2,5 mg.

Saran

Perlu dilakukan penelitian lanjutan untuk menganalisis cemaran logam
pada teripang pasir didaerah-daerah lainnya khususnya dikota gorontalo.
Perlu dilakukan penelitian selanjutnya untuk uji histopatologi untuk
melihat perbaikan sel hati mencit, dengan menggunakan parameter standar

yang lengkap.
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