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BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan, maka dapat disimpulkan 

sebagai berikut:

1. Terdapat cemaran mikroba pada ekstrak etanol teripang pasir (Holothuria 

scabra) yaitu sebesar 2x103 koloni/gram, dimana cemaran ini tidak melebihi 

batas yang telah ditetapkan yaitu 104 koloni/gram sehingga masih 

memenuhi persyaratan standarisasi non spesifik.

2. Ekstrak etanol teripang pasir (Holothuria scabra) memiliki efek 

hepatoprotektor dan efek hepatoprotektor yang paling tinggi diperoleh pada 

ekstrak dengan dosis 1 mg/kgBB mencit.

5.2 Saran

1. Perlu dilakukan uji histopatologi untuk melihat jaringan hepar pada mencit

jantan (Mus musculus) yang diberikan ekstrak etanol teripang pasir 

(Holothuria scabra).

2. Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut mengenai manfaat lain dari ekstrak 

etanol teripang pasir (Holothuria scabra).
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