BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

51 Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan, dan pembahasan maka dapat

diambil kesimpulan sebagai berikut :

1. Ekstrak etanol teripang pasir memenuhi persyaratan standarisasi kadar air
yakni 7,72%.
2. Pemberian ekstrak etanol pada kelompok kontrol dan kelompok perlakuan

dengan dosis 35 mg efektif dapat memberikan pengaruh pada parameter
warna, sedimen, glukosa dan protein namun tidak memberikan pengaruh
terhadap pH dan berat jenis.

5.2 Saran

1. Perlu dilakukan analisis kadar air pada ekstrak etanol teripang pasir
menggunakan metode yang lain.

2. Perlu dilakukan pemeriksaan histopatologi untuk organ terutama ginjal

terhadap pemberian ekstrak etanol teripang pasir.
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