BAB V
PENUTUP

5.1 Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan, maka dapat diambil

kesimpulan sebagai berikut:

1. Ekstrak daun binahong (Anredera cordifolia (Ten.) Steenis) dapat
diformulasikan dalam bentuk sediaan patch yang telah melewati evaluasi
meliputi uji organoleptis, uji ketebalan, uji kelembapan, uji ketahanan lipat
dan uji iritasi.

2. Patch ekstrak daun binahong (Anredera cordifolia (Ten.) Steenis) memiliki
efektivitas sebagai antiinflamasi, dimana kelompok F4b (konsentrasi 20%)
dapat memberikan efektivitas antiinflamasi yang lebih baik yakni dilihat
dari persen penghambatan inflamasi F4b sebesar 74,95%.

5.2 Saran
Berdasarkan kesimpulan di atas, dapat diajukan beberapa saran sebagai

berikut:

1. Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut menggunakan bagian tanaman yang
lain dari tumbuhan binahong seperti bagian batang binahong.

2. Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut mengenai efektivitas antiinflamasi

daun binahong dengan formulasi dalam bentuk sediaan yang lain.
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