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ensi di Indonesia mencapai 31,7% dari populasi pada usia 18 tahu
dikarenakan adanya perubahan gaya hidup, mengkonsumsi makanan tin;
olesterol, merokok dan stress yang tinggi. berdasarkan data yang diambil
RSUD dr.Zainal Umar Sidiki Adapun penyakit hipertensi termasuk dalam 10 besa
penyakit terbanyak di rumah sakit tersebut. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk

mengetahui tingkat pengetahuan pasien pada penyakit bipertensi. Penelitian

menggunakan desain cross sectional. Sumber data dan informasi diperoleh dari 73

orang responden melalui pembagian kuisioner kepada pasien hipertensi. Bahwa
berdasarkan tingkat tahu terdapat sebesar 70%tingkat memahami 63%, tingkat
aplikasi 51%, tingkat analisis 49,3%, dan tingkat evaluasi sebesar 73% memiliki
tingkat pengetahuan tinggi, sedangkan tingkat sintesis sebesar 51% memiliki tingkat
pengetahuan sedang.

Kata kunci : Profil Tingkat Pengetahuan, Pasien Penyakit Hipertensi,di Rumah Sakit
dr. Zainal Umar Sidiki Kabupaten Gorontalo Utara




‘General Hospital in North Gorontalo Regency, this disease is included in top
moatcommondiseaseinﬂﬁsHospiml.Thisstudyaimstoﬁndouttheknovdedge
Jevel of the hypertensive patients in RSUD Dr. Zainal Umar Sidiki Regional General
Hospital in North Gorontalo Regency. This study use cross sectional design. Sources
of data and information were obtained from 73 respondents with hypertension using
questionnaire. The results show that the knowledge level of the patients in category
know of 70%, understand of 63%, applying of 51%, analysis of 49.3%, evaluation of
73% has high knowledge level, while synthetic level of 51% hasmedium level.

f Knowledge Level, Hypertensive Patient, RSUD Dr. Zainal
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