
BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

1.1 Kesimpulan 

Profil tingkat pengetahuan pasien rumah sakit dr.Zainal Umar Sidiki kabupaten 

gorontalo utara yang mempunyai pengetahuan rendah sebanyak 4 pasien (5,4%). 

Pengetahuan sedang sebanyak 18 pasien (25%). Dan pengetahuan ting gi sebanyak 51 

pasien (70%). 

1.2 Saran 

Agar lebih meningkatkan pengetahuan masyarakat terhadap penyakit hipertensi 

dalam menjalankan pengeobatan agar kelangsungan hidup menjadi lebih baik. 
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