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ABSTRACT

Nurli Puti, Student 1D 281 413 020. Strategy of Elderly in Surviving (A
study conducted in Ilangata Village, Anggrek Sub-district, North Gorontalo
District). Skripsi. Department of Sociology, Faculty of Social Sciences, State
University of Gorontalo. Principal supervisor is Prof. Dr. Rauf A. Hatu, M.Si. and
Co-supervisor is Dr. Rahmatiah, S.Pd.,M.Si.

This research aims at analyzing the strategy of elderly in surviving and
role of family on elderly in Ilangata Village, Anggrek Sub-district, North
Gorontalo District. It is a qualitative descriptive research by having observation,

interview and documentation as technique of collecting the data.

Research finding reveals that there are various types of strategy applied by
elderly in solving their life problems. In Ilangata Village, the strategy to survive is
by working in which mostly elderly work as farmers and farm workers. The work
does not hamper them in having attention and aid from family, neighbors and
people around their houses. In certain case, if they are not strong enough to work,
the only thing to do is expecting aid from others. The way of elderly in building
social relationship with family and neighbors is by getting involved in certain
events of either others or family. Therefore, the social relaﬁgérjéjxip may affect the
elderly to have aid from family, neighbor and 'pebplé aro\‘sh“do"'theiﬁ houses and

commonly, the aid is fields of economic, food and'health.
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ABSTRAK

Nurli Puti, Nim 281 413 020. Strategi Lansia Dalam Mempertahankan
Hidup (Suatu Penelitian di Desa llangata Kecamatan Anggrek Kabupaten
Gorontalo Utara). Skripsi, Jurusan Sosiologi, Fakultas llmu Sosial, Universitas
Negeri Gorontalo. Di bimbing oleh Prof. Dr. Rauf A. Hatu M.Si selaku
(Pembimbing 1) dan Dr. Rahmatiah S.Pd, M.Si (Pembimbing II).

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisa strategi lansia dalam
mempertahankan hidup dan peran keluarga terhadap lansia yang ada di Desa
Ilangata Kecamatan Anggrek Kabupaten Gorontalo Utara. Dengan menggunakan
metode penelitian kualitatif dan menggunakan pendekatan deskriptif. Teknik
pengumpulan data yang digunakan adalah observasi, wawancara dan
dokumentasi.

Hasil penelitian ini menunjukan bahwa berbagai macam strategi yang
dilakukan lansia dalam mengatasi permasalahan hidupnya. Strategi yang
dilakukan lansia yang ada di Desa llangata untuk tetap hidup adalah dengan cara
bekerja. Sebagian besar lansia bekerja sebagai petani dan buruh tani. Meskipun
bekerja, lansia tetap mendapat perhatian dan bantuan dari keluarga, tetangga dan
orang di sekitar tempat tinggal mereka. Ketika lansia sudah tidak kuat lagi dalam
bekerja menjadi petani dan buruh tani, lansia hanya mengharapkan bantuan dari
orang lain. Cara lansia dalam membangun hubungan sosial dengan keluarga dan
tetangga adalah membantu memberikan tenaga ketika ada acara hajatan atau ada
acara kekeluargaan. Sehingga, dari hubungan sosial tersebut lansia mendapatkan
bantuan dari keluarga, tetangga dan orang di sekitar tempat tinggal mereka,
umumnya bantuan dari segi ekonomi, makanan dan kesehatan.
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