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BAB V
SIMPULAN DAN SARAN
5.1 Simpulan

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang telah dilakukan dapat
disimpulkan bahwa dengan menggunakan model pembelajaran Problem Based
Instruction pada materi suhu dan kalor dapat meningkatkan hasil belajar peserta
didik kelas X1 MIA 1 SMA N 1 Telaga. Peningkatan hasil belajar ini dapat dilihat
dari kenaikan nilai rata-rata dan ketuntasan belajar klasikal dari satu siklus ke
siklus berikutnya.

Hasil belajar peserta didik pada siklus I, jumlah ketuntasan individual yang
mencapai ketuntasan sejumlah 23 peserta didik dan 8 peserta didik lainnya belum
mencapai ketuntasan, secara klasikal ketuntasan mencapai 74,19% dan peserta
didik yang belum mencapai ketuntasan klasikal sebesar 25,81%, dengan nilai rata-
rata yang diperoleh yaitu 84,77%. Siklus Il, jumlah ketuntasan individual yang
mencapai ketuntasan sejumlah 28 peserta didik dan 3 peserta didik lainnya belum
mencapai ketuntasan dengan ketuntasan secara klasikal mencapai persentase
sebesar 90,32% dan peserta didik yang belum mencapai ketuntasan klasikal
sebesar 9,68%, dengan nilai rata-rata yang diperoleh yaitu 86,39%.

5.2 Saran

Penelitian yang telah dilakukan, maka saran yang dapat diberikan adalah
pelaksanaan Problem Based Instruction, jika proses pemecahan masalah autentik
untuk mencari dan mengkonstruksi pengetahuan dilakukan melalui percobaan,

maka diperlukan kelengkapan alat-alat percobaan untuk mempermudah siswa



46

melakukan percobaan dan memperlancar proses pembelajaran. Pembelajaran
berdasarkan masalah dapat dijadikan sebagai alternatif pembelajaran bagi guru
dalam upaya meningkatkan hasil belajar siswa. Bagi peneliti selanjutnya
diharapkan untuk menggunakan model yang sama tetapi dengan materi yang
berbeda, agar dapat diketahui apakah materi yang lain juga hasil belajar peserta

didik dapat meningkat.
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