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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

5.1  Simpulan   

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan, maka dapat disimpulkan 

bahwa dengan menggunakan metode eksperimen pada materi kalor dan 

perpindahan kalor dapat meningkatkan hasil belajar peserta didik yaitu terdiri dari 

22 jumlah peserta yang tuntas belajar atau memperoleh nilai 75 pada siklus 1 ada 

13 (59,09%) peserta didik, pada pengamatan aktivitas guru mencapai (95,24%) 

aspek yang diamati, dan pengamatan terhadap aktivitas peserta didik mencapai 

(29,31%) aspek yang diamati. Kemudian pada siklus II hasil belajar peserta didik 

meningkat menjadi 18 (81,82%) peserta didik, pada pengamatan aktivitas guru 

mencapai (100%) aspek yang diamati, dan pengamatan terhadap aktivitas peserta 

didik mencapai (82,09%) aspek yang diamati. 

Dengan demikan, menggunakan metode eksperimen dalam proses 

pembelajaran fisika dapat meningkatkan hasil belajar peserta didik pada materi 

kalor dan perpindahan kalor. 

5.2 Saran 

Berdasarkan hasil penelitian ini, maka peneliti dapat menyarankan beberapa 

hal yaitu sebagai berikut : 

1. Bagi guru, diharapkan dapat menggunakan metode eksperimen, karena 

dapat menjadi salah satu alternatif dalam meningkatkan hasil belajar peserta 

didik terutama di tingkat SMK dalam mata pelajaran Fisika. Hal ini 

dikarenakan metode eksperimen adalah salah satu cara mengajar di mana 
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siswa melakukan suatu percobaan tentang sesuatu hal, mengamati prosesnya 

serta menuliskan hasil percobaannya, kemudian hasil pengamatan itu 

disampaikan ke kelas dan dievaluasi oleh guru. 

2. Bagi peneliti berikutnya, diharapkan dapat melakukan peneltian ini juga 

dalam pembelajaran tetapi dengan materi lain untuk melihat apakah metode 

eksperimen dapat meningkatkan hasil belajar peserta didik, serta lebih 

memperhatikan langkah-langkah kegiatannya didalam kelas. 
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