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 BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan, maka dapat disimpulkan bahwa 

penerapan pembelajaran berbasis pengetahuan metakognitif dapat meningkatkan hasil 

belajar siswa pada materi Pembelahan sel pada siswa kelas XII MIA V SMA Negeri 

1 Telaga. Hal ini ditunjukkan dari hasil belajar siswa post-test lebih tinggi dari pre-

test serta nilai N-gain siswa dengan kategori tinggi pada pertemuan I, pertemuan II, 

maupun pertemuan III. Selain pembelajaran berbasis pengetahuan metakognitif 

model pembelajaran discovery learning juga menunjang pengetahuan metakognitif 

siswa sehingga berdampak pada hasil belajar siswa yang tinggi. 

5.1 Saran 

Berdasarkan uraian dalam kesimpulan di atas maka penulis mengemukakan 

saran yaitu, diharapkan kepada guru agar bisa menerapkan pembelajaran berbasis 

pengetahuan metakognitif dalam proses pembelajaran. Karena dengan menerapkan 

pembelajaran berbasis pengetahuan metakognitif dapat melatih siswa mengerjakan 

sola-soal tingkat tinggi yaitu (C4, C5, dan C6). 
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