
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 



 

 

ABSTRAK 

Luawo, Alfita Friska Herman. 2018. Upaya Peningkatan Hasil Belajar dengan 
Model Two Stay Two Stray (TSTS) Berbantuan Video pada Pembelajaran Biologi 
(Suatu Penelitian di SMA Negeri 1 Dungaliyo Tahun Pelajaran 2017/2018). 
Skripsi. Gorontalo: Program Studi Pendidikan Biologi, Jurusan Biologi, Fakultas 
Matematika dan Ilmu Pengetahuan Alam, Universitas Negeri Gorontalo. 
Dibimbing oleh Dr. Lilan Dama, S.Pd., M.Pd sebagai pembimbing I dan Drs. 
Mustamin Ibrahim, M.Si sebagai pembimbing II. 
 
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui peningkatan hasil belajar siswa dan 
proses pembelajaran (kegiatan guru dan aktivitas siswa) dengan menggunakan 
model Two Stay Two Stray (TSTS) berbantuan video pada materi sistem pernapasan 
pada siswa kelas XI MIA 1 SMA Negeri 1 Dungaliyo tahun pelajaran 2017/2018. 
Penelitian ini merupakan penelitian tindakan kelas yang dilaksanakan dua siklus, 
setiap siklus terdiri dari perencanaan, tindakan, pengamatan dan refleksi. Subjek 
penelitian adalah siswa kelas XI MIA 1 SMA Negeri 1 Dungaliyo. Teknik 
pengumpulan data adalah dengan tes dan observasi. Analisis data menggunakan 
teknik analisis deskriptif kuantitatif. Hasil penelitian menunjukkan bahwa 
penggunaan model TSTS berbantuan video dapat meningkatkan hasil belajar siswa. 
Hasil belajar siswa pada siklus I meningkat dari pembelajaran sebelumnya menjadi 
67% dan pada siklus II meningkat lagi menjadi 85,2%. Proses pembelajaran juga 
menjadi lebih baik ditunjukkan dengan adanya peningkatan aktivitas guru pada 
siklus I sebesar 72,19% dan pada siklus II meningkat lagi menjadi 88,75%. 
Aktivitas siswa juga mengalami peningkatan pada siklus I sebesar 70,6% dan pada 
siklus II meningkat menjadi 86,3%. Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan 
bahwa model TSTS berbantuan video dapat meningkatkan hasil belajar siswa pada 
materi sistem pernapasan. 
 
Kata kunci: Hasil belajar, Model TSTS, Sistem pernapasan, Video pembelajaran. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 


