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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 
5.1 KESIMPULAN  

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan dapat disimpulkan bahwa:  

1) Penggunaan model pembelajaran Number Head Together (NHT) pada materi 

Sistem Reproduksi di kelas XI IPA-5 SMA Negeri 1 Gorontalo dapat 

meningkatkan hasil belajar siswa. Hasil belajar diperoleh melalui tes yang 

dilaksanakan pada akhir siklus I dan siklus II. Hasil belajar siswa pada siklus 

I  yaitu 63% meningkat menjadi 80% pada siklus II.  

2) Penggunaan model pembelajaran Number Head Together (NHT) membuat 

proses pembelajaran menjadi lebih baik. Hal ini dibuktikan dengan 

meningkatkan aktivitas guru dan aktivitas siswa. Pada siklus I aktivitas guru  

76.3% meningkat menjadi 90.8% pada siklus II, sedangkan  aktivitas siswa 

pada siklus I 70.5% meningkat menjadi meningkat menjadi 87.7% pada 

siklus II.  

5.2 SARAN  

 Bedasarkan hasil kesimpulan di atas maka disampaikan saran oleh 

penelitisebagai berikut: 

(1) Penerapan model pembelajaran Number Head Together (NHT) diharapkan 

mendapatkan perhatian dari guru karena melalui model Number Head 

Together (NHT)  hasil belajar siswa dapat ditingkatkan, serta dapat 

memperluas dan memperdalam pemahaman materi reproduksi 
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(2) Untuk peneliti selanjutnya diharapkan dapat mempergunakan  waktu sebaik 

mungkin untuk menerapkan model pembelajaran Number Head Together 

(NHT) karena model ini membutuhkan waktu yang sangat banyak. 

(3) Perlu adanya penelitian lebih lanjut tentang model Number Head Together 

(NHT) pada materi reproduksi untuk meningkatkan hasil belajar pada aspek 

afektif dan psikomotor. 
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