
 

  



  



ABSTRAK 

FAISAL GOLO 2018: Pengaruh Model Pembelajaran Problem Solving Terhadap Keterampilan 

Pasing Atas Dalam Cabang Olahraga Bola Voli Pada Siswa SMP Negeri 1 Tilango. Skripsi 

Progam Sarjana Kependidikan Keolahragaan, Universitas Negeri Gorontalo. 

Penelitian ini bertujuan untuk meningkatkan keterampilan pasing atas pada cabang olahraga bola 

voli melalui model pembelajaran problem solving. Peneliti menggunakan metode penelitian One 

Grup Pretest-Posttest Design. Berdasarkan hasil penelitian pre-test menunjukkan skor tertinggi 50 

dan skor yang terendah 16.67. Setelah dilakukan analisis diperoleh nilai rata-rata 28.41 dan nilai 

standar deviasi 7.78 dan varians 60.59. Sedangkan pada hasil penelitian post-test menunjukkan 

skor tertinggi 75 dan skor terendah 41.67. Setelah dilakukan analisis diperoleh nilai rata-rata 58.71 

dan standar deviasi 8.51 serta varians 72.45. Hal ini menunjukkan bahwa responden yang menjadi 

sampel dalam penelitian ini memperoleh peningkatan hasil rata-rata dari tes awal sampai tes akhir. 

Dan hasil pengujian hasil pre-test dan post-test  menunjukkan harga thitung sebesar 25.89. 

Sedangkan dari daftar distribusi diperoleh harga tdaftar  atau  t(0,995(21) = 2.83. Ternyata harga thitung 

telah berada di dalam daerah penerimaan HA. Dengan demikian dapat disimpulkan bahwa HA 

diterima dan tidak dapat menerima Ho. 
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