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BAB I
PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang Masalah

Diera globalisasi sekarang ini olahraga menjadi salah satu faktor penting dalam

kehidupan sehari hari manusia, faktor tersebut meliputi kesehatan, pendidikan, latihan,

prestasi maupun rekreasi. Hal tersebut juga berkaitan dengan peningkatan kualitas

sumber daya manusia yang memiliki karakter dan pola pikir yang berkesinambungan.

Di negara Indonesia olahraga sudah menjadi tradisi turun temurun dari zaman sebelum

merdeka hingga sekarang, hal tersebut berkaitan dengan salah satu faktor majunya

suatu negara dipengaruhi oleh kondisi olahraga di negara tersebut. Olahraga

merupakan sarana efektif dan efisien untuk meningkatkan disiplin, karakter,

tanggungjawab dan kreatifitas individu terhadap diri sendiri maupun orang lain dalam

kehidupan sehari hari, baik di lingkungan keluarga, sekolah

maupun masyarakat.

Seiring kemajuan zaman minat masyarakat akan olahraga rekreasi semakin

meningkat dikarenakan olahraga rekreasi memberikan sesuatu yang berbeda dari

olahraga pada umumnya. Olahraga rekreasi merupakan kegiatan olahraga waktu luang

yang dilakukan secara sukarela oleh perseorangan, kelompok, dan/atau masyarakat

seperti olahraga masyarakat, olahraga tradisional, olahraga kesehatan, dan olahraga

petualang yang tumbuh dan berkembang dalam masyarakat. Selain itu olahraga

rekreasi juga dapat dikatakan olahraga yang dilakukan oleh masyarakat dengan

kegemaran dan kemampuan yang tumbuh dan berkembang sesuai dengan kondisi dan

nilai budaya masyarakat setempat untuk kesehatan, kebugaran, dan kegembiraan.

Dewasa ini masyarakat seringkali disibukkan dengan rutinitas pekerjaan yang

dilakukannya secara terus menerus dalam tempo waktu lama, sehingga masyarakat

membutuhkan waktu untuk merefresh pikiran, meninggalkan sejenak rutinitas yang

biasa dilakukan dengan berbagai cara salah satunya yaitu rekreasi. Mengunjungi

tempat tempat wisata merupakan alternative yang dipilih untuk mendapatkan suasana

baru.
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Dalam arti luas, pariwisata adalah kegiatan rekreasi diluar domisili untuk

melepaskan diri dari pekerjaan rutin atau mencari suasana lain. Sebagai suatu aktivitas,

pariwisata telah menjadi bagian penting dari kebutuhan dasar masyarakat maju dan

sebagian kecil masyarakat negara berkembang.

Menurut (Damanik, 2013:156) Dalam (Eko Sugiarto, 2015:35) Saat ini

kegiatan berwisata bukan lagi dimaknai semata-mata untuk mengisi waktu luang dan

mencari kesenangan, melainkan mencari pengalaman yang beragam dan unik. Salah

satu contoh adalah jika dahulu kehidupan masyarakat pedalaman yang bersahaja tidak

menarik ditawarkan sebagai atraksi wisata karena berkonotasi dengan keterbelakangan,

sekarang hal itu justru dicari karena orang cenderung memburu orisinalitas dan

keunikan atraksi wisata (Damanik, 2013:156) Dalam (Eko Sugiarto, 2015:35).

Indonesia merupakan negara yang memiliki banyak tempat wisata Wisata di

Indonesia ada berbagai macam yaitu, wisata alam, wisata religi, wisata budaya, wisata

sejarah, dan wisata buatan. Masing2 daerah memiliki objek wisata andalan dalam

setiap bidang kategori wisata tersebut. Tentunya dengan berbagai keragaman objek

wisata yang ada diindonesia masyarakat dibebaskan memilih destinasi wisata sesuai

kebutuhan dan kenginan mereka yang tentunya memiliki tujuan yang berbeda-beda.

Gorontalo sudah dikenal sebagai salah satu provinsi yang cukup memiliki

banyak wahana rekreasi dan sebagai salah satu tujuan wisata yang mempunyai

keanekaragaman budaya, wisata alam, wisata buatan, wisata religi, dan berbagai wisata

lain yang layak untuk dikunjungi. Terbukti dengan datangnya para wisatawan lokal dan

mancanegara untuk menikmati keindahan wisata di Gorontalo. Salah satu wilayah di

Gorontalo yaitu Kota Gorontalo yang merupakan ibukota provinsi Gorontalo memiliki

beberapa tempat wisata dan rekreasi yang menarik, tempat tersebut dapat dijadikan

sebagai pelepas penat dan kejenuhan sehingga memberikan suasana yang menarik.

Kota Gorontalo dilihat dariletak geografisnya berada pada: Lintang Utara 00, 28’ 17”

- 00, 35’ 59”, Bujur Timur (BT) 122, 59’ 44” – 123, 05’ 59”. batas wilayah: sebelah Utara

Kabupaten Bone Bolango, sebelah Selatan Teluk Tomini, sebelah Barat Kabupaten

Gorontalo, sebelah Timur Kabupaten Bone Bolango. Luas wilayah Kota Gorontalo
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kurang lebih yaitu 66,25 Km2 (0.55% dari luas provinsi Gorontalo) dengan jumlah

penduduk kurang lebih 180.127 jiwa (Berdasarkan data SP 2010). Letak geografis Kota

Gorontalo yang terdiri dari pantai, dataran rendah, dan dataran tinggi atau pegunungan

menjadikan pariwisata Kota Gorontalo sangat potensial untuk dikembangkan karena

terdiri dari berbagai jenis.

Di Kota Gorontalo terdapat beberapa wahana olahraga rekreasi yang

merupakan objek wisata buatan, yakni: Tiara water-park kolam renang Lahilote, dan

Gorontalo Water-Park. Obyek wisata Tiara Water-Park merupakan wahana rekreasi

yang 5 (lima) tahun belakangan menjadi favorit dan ramai menjadi kunjungan bagi

masyarakat. Tiara Water-Park dibangun untuk masyarakat luas dan dinaungi oleh dinas

pariwisata pemuda dan olahraga Kota Gorontalo. Pembangunan obyek wisata Tiara

Water-Park diharapkan sebagai tujuan bagi masyarakat baik regional maupun nasional

dalam memuaskan keinginan akan hiburan yang berkualitas.

Ada beberapa wahana permainan disajikan yang dapat memacu adrenalin

pengunjung, dimana masing-masing memiliki kelebihan dalam memanjakan

pengunjung. Dengan lokasi yang strategis yaitu berada di daerah perkotaan, sangat

memudahkan pengunjung untuk menjangkaunya. Selain infrastruktur yang memadai,

terdapat usaha wisata kuliner seperti rumah makan dapur Gorontalo yang dapat

melengkapi kunjungan wisatawan karena menyajikan beberapa makanan khas

Gorontalo. Beberapa wahana yang tersedia diantaranya yakni Kids Water Playground,

merupakan wahana khusus diciptakan untuk menghibur dan menambah pengalaman

anak-anak pada permainan air. Selain itu terdapat penyewaan motor dan mobil ATV,

Fitness center dan masih banyak wahana menarik yang disajikan di obyek wisata

tersebut.

Latar belakang peneliti mengambil objek wisata buatan adalah kurangnya

informasi atau pengetahuan oleh masyarakat luas mengenai manfaat wahana rekreasi

sebagai media olahraga rekreasi di objek wisata buatan. Dan pada umumnya orang

melakukan olahraga rekreasi dan berwisata bersama-sama secara tidak sadar. Peneliti

mempunyai keinginan untuk memberikan informasi melalui penelitian ini dan
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mengangkat rekreasi sebagai alternatif penyegaran pikiran dan secara tidak langsung

melakukan aktifitas olahraga dengan pemakaian wahana-wahana rekreasi. Karena

belum banyak yang sadar dengan rekreasi kita bisa berolahraga, bergerak dan

menghasilkan keringat lewat bermacam-macam wahana permainan.

1.2 Identifikasi Masalah

Berdasarkan uraian pada latar belakang, dapat diidentifikasi masalah dalam

penelitian sebagai berikut:

a. Terdapat tiga objek wisata buatan yang berpotensi sebagai wahana olahraga

rekreasi, yakni Tiara Water-Park, kolam renang Lahilote, dan Gorontalo Water-

Park.

b. Tiara water-park adalah objek wisata buatan yang paling ramai dan menjadi

pilihan masyarakat Kota Gorontalo.

c. Masyarakat pada umumnya berwisata sekaligus berolahraga rekreasi secara tanpa

disadari.

1.3  Rumusan Masalah

Suatu penelitian mempunyai permasalahan yang perlu diteliti, dianalisis, dan

diambil permasalahannya. Berdasarkan keterangan uraian dalam latar belakang

masalah, maka permasalahan dalam penelitian ini adalah:

Bagaimana objek wisata buatan Tiara Water-Park sebagai wahana olahraga rekreasi

masyarakat Kota Gorontalo?

1.4  Tujuan Penelitian

Sesuai dengan latar belakang dan fokus masalah yang ada maka penulis

mengambil tujuan. Yang menjadi tujuan dalam penelitian ini adalah:

Untuk memberikan informasi tentang objek wisata buatan Tiara Water-Park sebagai

wahana olahraga rekreasi masyarakat Kota Gorontalo.

1.5  Manfaat Penelitian
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Manfaat penelitian ini adalah sebagai berikut:

a. Bagi perguruan tinggi yang memiliki jurusan atau progam studi keolahragaan, dan

diantaranya mencakup olahraga rekreasi sebagai acuan dalam mengarahkan

mahasiswanya untuk terlibat baik secara langsung maupun tidak khususnya pada

olahraga rekreasi.

b. Bagi wisatawan sebagai gambaran mengenai manfaat objek wisata sebagai wahana

olahraga rekreasi.

c. Bagi pengelola/manajemen, diharapkan dapat terus memberikan pelayanan dan

terus melengkapi fasilitas untuk meningkatkan kunjungan wisatawan.

d. Bagi Pemerintah Kota Gorontalo ,diharapkan pemerintah untuk terus mendukung

dan memfasilitasi perkembangan yang sedang dilakukan dan menyediakan

fasilitas yang mendukung perkembangan, sehingga promosi wisata rekreasi di

Kota Gorontalo Khususnya Tiara WaterPark lebih luas dan menyeluruh.

e. Bagi peneliti, khususnya mahasiswa jurusan PJKR Universitas Negeri Gorontalo

sebagai sarana pembelajaran manfaat olahraga khususnya dibidang olahraga

rekreasi dan apabila wahana olahraga rekreasi dapat berkembang pesat,

diharapkan dapat menarik tenaga kerja yang berkemampuan khusus dibidang

olahraga rekreasi. Dengan itu terbukalah lapangan pekerjaan yang membutuhkan

tenaga dari lulusan olahraga khususnya jurusan Pendidikan Jasmani Kesehatan dan

Rekreasi Universitas Negeri Gorontalo.


