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ABSTRAK 

 

ISRANDI ABDULLAH NIM 831 414 164 “ PENGARUH MODEL PEMBELAJARAN 

KOOPERATIF TIPE JIGSAW TERHADAP KEMAMPUAN LARI JARAK PENDEK 100 

METER PADA SISWA KELAS V SDN 1 BOTUPINGGE” Dosen pembimbing 1 Prof. Dr.H. 

Hariadi Said, M.s dan Dosen pembimbing II Drs. Ahmad Lamsu, S.Pd, M.Pd 

Peneltian dilaksanakan di SDN 1 Botupingge, penelitian ini merupakan penelitian 

kuantitatif, penelitian ini bertujuan untuk mengetahui seberapa besar pengaruh model 

pembelajaran kooperatif tipe JIGSAW terhadap lari sprintpada siswa kelas V SDN 1 

Botupingge. Penelitian ini di laksanakan sebanyak 16 kali pertemuan. Objek penelitian kelas 

V dengan jumlah siswa 20 dengan menggunakan pengambilan sampel menggunakan metode 

purposive sampling yaitu melakukan penunjukan langsung pada sampel dengan menetapkan 

criteria khusus.  

Berdasarkan hasil penelitian pre-test menunjukan skor tertinggi 58.33 dan skor terendah 

25 sedangkan pada hasil penelitian post-test menunjukkan skor tertinggi 100 dan skor 

terendah 66,66 maka selisih nilai rata rata pre-test 44,16  dan post-test 87,91. Dapat di 

simpulkan bahwa model pembelajaran kooperatif tipe JIGSAW memiliki pengaruh yang 

sangat signifikan terhadap lari sprint 100 meter siswa kelas V SDN 1 Botupingge. 

 

Kata kunci : Model pembelajaran kooperatif tipe JIGSAW, lari sprint 100 Meter.  

 

 

 

 

 

 



 


