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 BAB V 

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan 

 Berdasarkan hasil analisis data, maka dapat disimpulkan bahwa faktor 

mempengaruhi Pemanfaatan konseling individual kelas X di SMA Negeri 1 Kota 

Gorontalo  ,  yang diukur dari 4 Indikator  yaitu: (1) Indikator Kepribadian Konseli 

diperoleh rata-rata hasil jawaban responden sebesar 54.09%, (2) indikator Harapan 

konseli diperoleh rata-rata hasil jawaban responden sebesar 52.23%, (3) indikator  

pengalaman dan pendidikan konseli diperoleh rata-rata hasil jawaban responden 

sebesar 57.4%. dan (4) Indikator Konselor diperoleh rata-rata hasil jawaban 

responden sebesar 59.89%. Berdasarkan keseluruhan presentasi dari 4  Indikator,   

yang paling mempengaruhi pelaksanaan konseling individual adalah Indikator 

Konselor dengan jumlah persentase terbesar adalah faktor intelektual dengan 

persentase sebesar 59.89%. 

5.2 Saran  

 Berdasarkan kesimpulan, maka ada beberapa saran yang dapat dikemukakan  

yakni: 

a. Untuk guru bimbingan dan konseling agar lebih memperhatikan faktor-

faktor yang mempengaruhi pelaksanaan konseling individual. 

b. Untuk guru bimbingan  dan konseling lebih memperhatikan lagi siswa-

siswa yang mempunyai kendala dalam pelaksanaan konseling individual. 

c. Untuk peneliti lainnya hasil penelitian ini dapat dijadikan sebagai salah 

satu referensi data untuk memperluas lagi kajian tentang factor-faktor 

yang mempengaruhi pelaksanaan konseling individual. 
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