BAB V
PENUTUP
5.1 Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilaksanakan, peneliti menyimpulkan bahwa

terdapat hubungan antara pola asuh orang tua dengan penyesuaian diri pada siswa kelas VII
SMP Negeri 1 Kabila Kabupaten Bone Bolango namun hubungannya tidak signifikan atau
tidak berarti.

Analisis data dan pengujian yang telah dilakukan dalam penelitian ini menunjukan
hubungan penyesuaian diri pada siswa dengan pola asuh orang tua ditunjukkan dengan harga
vy = 0.0943 dan er2 = 0.0934. Hal ini berarti bahwa 9.43% variasi yang terjadi pada
penyesuaian diri siswa yang dipengaruhi oleh pola asuh orang tua. Sedangkan sisanya 9.60%
dipengaruhi oleh faktor lain yang tidak diungkapkan dalam penelitian ini.

5.2 Saran
Saran yang perlu disampaikan dalam penelitian ini sebagai berikut :

a. Diharapkan para orang tua lebih memperhatikan aspek-aspek pola asuh yang telah
diterapkan dalam mendidik anak. Pola asuh yang bersifat mendorong sebaiknya
ditingkatkan agar dapat membentuk tingkat penyesuaian diri anak terhadap lingkungan.

b. Bagi para peneliti yang selanjutnya tertarik dengan bahasan yang sama, peneliti
sarankan untuk menggunakan variabel-variabel lain yang dapat mempengaruhi
penyesuaian diri pada siswa. Namun apabila tertarik menggunakan judul yang sama,
peneiliti sarankan untuk menambah variasi dengan membedakan tempat penelitian yaitu

sekolah yang berbeda.
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