
 
 

 
 

 

 

 

 

PERSETUJUAN PEMBIMBING SKRIPSI 



 
 

 
 

 

 

 

 

 

 



 
 

ABSTRAK 

 

Ishak Hajrin Hasan 2018. Nim: 111 414 003. Pengaruh Bimbingan Kelompok 

Teknik Cinema Therapy Terhadap Budi Pekerti Siswa Kelas VII SMP Negeri 

1 Gorontalo. Jurusan Bimbingan dan Konseling. Fakultas Ilmu Pendidikan. 

Universitas Negeri Gorontalo. Pembimbing I Dr. Abd Kadir Husain, M.Pd, Kons 

dan Pembimbing II Irpan Kasan, S.Ag, M.Pd 

 

 Permasalahan dalam penelitian ini adalah masih adanya sebahagian siswa  

memiliki budi pekerti yang rendah. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui 

adakah pengaruh bimbingan kelompok Teknik Cinema Therapy Terhadap Budi 

Pekerti Siswa Kelas VII SMP Negeri 1 Gorontalo 

 

 Penelitian ini adalah penelitian ekperimen semu yang menggunakan “one 

group pre-test and post-test design”. Penelitian ini terdiri dari dua variabel yaitu 

variabel X (bimbingan kelompok Teknik cinema therapy) dan variabel Y (budi 

pekerti siswa). Subjek dalam penelitian ini sebanyak 15 orang siswa yang 

ditetapkan dengan purposive sampling. Teknik pengumpulan data adalah angket 

yang disebarkan sebanyak dua kali yakni sebelum pemberian treatment dan 

sesudah pemberian treatment. Data yang terkumpul selanjutnya dianalisis dengan 

uji perbedaan dua rata-rata menggunakan uji t. 

 Berdasarkan analisis data didapati ada perubahan skor budi pekerti  pada 

siswa setelah memperoleh layanan bimbingan kelompok teknik cinema therapy.. 

Artinya setelah diberi treatment ada peningkatan skor prilaku budi pekerti  

meningkat sebesar  12 point 

 Kesimpulan bahwa hipotesis “Terdapat pengaruh Bimbingan Kelompok 

Teknik cinema therapy Terhadap Budi Pekerti Siswa Di Kelas VII SMP Negeri 1 

Gorontalo”, dapat diterima. 

Kata kunci: Bimbingan Kelompok Teknik Cinema Therapy, Budi Pekerti 

Siswa 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 


