
 
 

BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan diatas, maka dapat disimpulkan 

bahwa Deskripsi kemampuan kognitif dalam bermain balok pada anak kelompok A 

di TK Sartika desa Luwoo Kecamatan Telaga Jaya Kabupaten Gorontalo dapat dilihat 

dari lima tahap perkembangan kognitif dalam bermain balok yang di terapkan pada 

sekolah TK Sartika desa Luwoo Kecamatan Telaga Jaya Kabupaten Gorontalo yaitu. 

Dari hasil penelitian dan pembahasan diatas juga, maka dapat disimpulkan bahwa 

Deskripsi kemampuan kognitif dalam bermain balok pada anak kelompok A di TK 

Sartika desa Luwoo Kecamatan Telaga Jaya Kabupaten Gorontalo menunjukan hasil 

dari jumlah 10 siswa, yang terdiri dari 5 siswa laki-laki, dan 5 siswa perempuan. 

Dengan kegiatan yang dilakukan adalah deskripsi kemampuan kognitif dalam 

bermain balok, dilihat dari masing-masing siswa, 6 siswa yang sudah berkembang 

dalam bermain balok seperti membawa balok dari keranjang dengan tangan, 

menumpuk balok, menyusun balok dengan jelas, menghubungkan balok menjadi 

bentuk bangunan, dan membuat bangunan dari balok seperti jembatan, menarah, 

rumah, dan lain-lain. Sedangkan 4 siswa lainnya belum berkembang dalam bemain 

balok.  

5.2   Saran 

 Berdasarkan kesimpulan yang telah dipaparkan di atas, dalam laporan 

penelitian diberikan beberapa saran sebagai berikut : 

1. Bagi sekolah : sekolah hendaknya memprogramkan berbagai kegiatan yang 

berpusat pada anak untuk meningkatkan kemampuan bermain balok pada anak. 

2. Bagi guru : guru dalam melaksaakan pembelajaran sebaiknya menggunakan 

metode pembelajaran yang menarik sehingga aktivitas dan hasil belajar anak 

didik dapat meningkat. 



 
 

3. Bagi orangtua : orangtua diharapkan lebih memperhatikan kemampuan bermain 

balok pada anak, memperhatikannya yaitu dengan memberikan kasih sayang, 

dorongan kepada anak. 

4. Bagi anak: dengan hasil penelitian ini diharapkan anak dapat mengembangkan 

kemampuan bermain balok. 
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