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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian tentang penerapan metode bermain peran makro 

pada anak yang berperilaku agresif di TK Aster Kecamatan Kota Barat Kota Gorontalo 

dapat disimpulkan bahwa, jika dilihat dari observasi terhadap guru kaitannya dengan 

penerapan metode bermain peran makro diperoleh hasil sebesar 71% kegiatan tersebut 

sudah terlaksana dan 29% kegiatan tersebut belum terlaksana dengan baik. Dan jika 

dilihat dari 3 indikator hasil pengamatan terhadap anak kaitannya dengan kemampuan 

bermain peran makro diperoleh hasil bahwa rata-rata sebesar 60% kemampuan 

bermain peran makro berkembang sangat baik, 40% mulai berkembang dan 40% belum 

berkembang.  

5.2 Saran 

Berdasarkan kesimpulan diatas, maka penulis mengemukakan beberapa saran 

sebagai berikut:  

1). Dalam memilih metode pembelajaran, guru hendaknya lebih selektif disesuaikan 

dengan materi pembelajaran dan standar pencapaian perkembangan anak masing-

masing kelompok usia. 

2). Metode bermain peran makro sangat relevan untuk mengoptimalkan kemampuan 

berbicara anak. Jadi guru hendaknya lebih memaksimalkan lagi pelaksanaan 

metode tersebut agar perkembangan anak akan terstimulasi dengan baik dan sesuai 

harapan 
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