BAB V
SIMPULAN DAN SARAN
5.1 Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dibahas sebelumnya maka dapat
ditarik kesimpulannya yaitu terdapat pengaruh permainan tradisional engklek
terhadap kemampuan mengenali emosi anak kelompok B TK Mandiri Tungoi 1l
Kecamatan Lolayan Kabupaten Bolaang Mongondow.

Dengan dibuktikan dengan nilai skor pretest yaitu 327 dengan nilai rata-
rata 16,05 dan berada pada nilai gradasi 2 yaitu anak mulai dapat memilih gambar
emoticon emosi yang disediakan dengan bantuan guru sedangkan nilai skor posttest
yaitu 552 dengan nilai rata-rata 27,60 dan berada pada nilai gradasi 4 yaitu anak
dapat mengenal semua gambar emoticon emosi yang disediakan guru, yang artinya
nilai posttest lebih tinggi dibandingkan nilai pretest. Selanjutnya dibuktikan melalui
pengujian hipotesis dengan menggunakan statistik non parametik dalam hal ini
yaitu uji wilcoxcon yaitu suatu pengujian yang digunakan untuk mengetahui
perbedaan rata-rata data hasil Pretest dan data hasil Posttest.
Dasar pengambilan keputusan pada  uji wilcoxcon  vyaitu
1.Jika nilai Asymp.Sig.<0,05, maka hipotesis diterima
2.Jika nilai Asymp.Sig.>0,05, maka hipotesis ditolak

Berdasarkan output Test Statistics, diketahui Asymp.Sig. (2-tailed) bernilai
0,000. Karena nilai 0,000 lebih kecil dari 0,05 maka dapat disimpulkan bahwa
hipotesis diterima. Dengan demikian, hipotesis penelitian yang menyatakan bahwa

terdapat pengaruh permainan tradisional engklek terhadap kemampuan mengenali



emosi anak kelompok B TK Mandiri Tungoi Il Kecamatan Lolayan Kabupaten
Bolaang Mongondow.
5.2 Saran
Adapun saran dalam penelitian ini yaitu sebagai berikut :
a. Bagi Anak
Penelian ini diharapkan mampu menjadi salah metode belajar yang
menyengkan terutama dalam hal mengenal emosi pada anak, sehingga
kemampuan mengenal emosi anak semakin berkembang dari waktu ke waktu.
b. Bagi Guru
Penelitian ini diharapkan menjadi contoh dalam membuat metode-metode
belajar yang tidak monoton, unik dan menyenangkan. Selain itu penelitian ini
juga diharapkan dapat merubah pemikiran guru mengenai permainan tertentu
hanya berlaku pada satu atau aspek kecerdasan tertentu, sehingga tidak dapat
digunakan untuk aspek kecerdasan yang lain.
c. Bagi Peneliti
Penelitian ini menjadi salah satu referensi mengenai bagaimana membuat
metode bermain untuk mengembangkan satu aspek kecerdasan mengunakan
permainan yang tidak pernah dipikirkan dapat dimodivikasi untuk kecerdasan

yang lain.
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