
BAB V 

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan 

 Berdasarkan hasil penelitian yang telah dijelaskan pada pembahasan 

sebelumnya dapat ditarik kesimpulan, yaitu terdapat pengaruh model pembelajaran 

kooperatif tipe number head together terhadp perilaku disiplin pada anak kelompok B 

di TK Negeri Pembina Kecamatan Limboto Kabupaten Gorontalo. 

 Hal tersebut dibuktikan dengan nilai rata-rata pretest yaitu 28,55 dan nilai rata-

rata posttest yaitu 47,30 yang menunjukkan peningkatan sebelum dan sesudah 

perlakuan. Selanjutnya dibuktikan dengan uji hipotesis menggunakan uji Paired 

Sample Test yang merupakan suatu pengujian untuk membandingkan skor “sebelum” 

dan “sesudah” percobaan untuk menentukan apakah perubahan nyata telah terjadi.  

Dasar pengambilan keputusan pada uji Paired Sample Test yaitu jika nilai Asymp.sig 

˂ 0,05, maka H1 diterima dan jika nilai Asymp.sig ˃ 0,05, maka H0 ditolak. 

 Berdasarkan output statistic, diketahui Assymp.sig  (2-tailed) bernilai 0,000. 

Oleh karena itu, nilai 0,000 ˂ 0,05 maka hipotesis diterima. Dengan demikian, 

hipotesis penelitian menyatakan bahwa terdapat pengaruh model pembelajaran 

kooperatif tipe number head together terhadap perilaku disiplin pada anak kelompok 

B di TK Negeri Pembina Kecamatan Limboto Kabupaten Gorontalo. 

5.2 Saran 

 Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan, peneliti akan mengemukakan 

beberapa saran, diantaranya: 

1. Guru dapat menggunakan model pembelajaran kooperatif tipe number head 

together pada kegiatan pembelajaran sehingga anak menjadi lebih tertib, senang, 

dan aktif. Selain anak lebih disiplin, model pembelajaran tipe NHT juga dapat 

meningkatkan hasil belajar anak. 

2. Diharapkan hasil penelitian ini dapat menjadi masukan yang bermanfaat bagi guru 

terutama dalam proses pembelajaran terhadap peserta didik. 
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