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BAB V 

PENUTUP 

5.1 Simpulan 

  Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan tentang pengaruh 

kebiasaan belajar terhadap hasil belajar siswa pada mata pelajaran 

ekonomi kelas XI IPS SMA Negeri 1 Suwawa Kabupaten Bone Bolango 

maka dapat disimpulkan bahwa Hasil penelitian menunjukkan bahwa 

Kebiasaan Belajar Mempunyai Pengaruh Positif dan signifikan Terhadap 

Hasil Belajar siswa. Hal ini terlihat dimana pengaruh kebiasaan belajar 

yaitu 31% terhadap hasil belajar siswa sedangkan 69% ditentukan oleh 

variabel lain. 

 

5.2 Saran     

Berdasarkan hasil penelitian, maka peneliti mengemukakan 

beberapa saran sebagai berikut: 

1. Pihak Sekolah 

Pihak sekolah disarankan bekerja sama dengan staf dewan guru untuk 

meningkatkan kebiasaan belajar siswa yang baik disekolah yakni 

dengan melakukan pembinaan dan mengetahui indikator-indikator 

yang mempengaruhi kebiasaan belajar siswa dalam mencapai strategi 

pembelajaran yang baik untuk mencapai peningkatan hasil belajar 

siswa. 
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2. Guru 

Guru sebagai pendidik, hendaknya dapat memusatkan perhatiannya 

pada kegiatan belajar siswa. Hal ini didasarkan pada hasil penelitian, 

dimana kegiatan belajar yang dilakukan secara teratur akan 

membentuk suatu kebiasaan belajar yang baik. Sejalan dengan itu 

untuk memaksimalkan hasil belajar siswa pada mata pelajaran 

ekonomi, kepada guru disarankan agar memberikan bimbingan atau 

dorongan kepada siswa untuk belajar secara teratur sebagai bentuk 

upaya untuk membina kebiasaan belajar yang efektif, serta 

memberikan arahan mengenai cara-cara belajar yang baik agar siswa 

melakukannya secara berulang-ulang, sehingga hasil belajar akan 

lebih maksimal. 

3. Siswa 

Agar hasil belajar sesuai dengan yang diharapkan, maka kepada siswa 

disarankan untuk melakukan cara-cara belajar yang baik, sehingga 

terbentuk suatu kebiasaan belajar yang efektif dan mampu membagi 

waktu dalam melakasanakan kegiatan belajarnya. 
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