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BAB V 

PENUTUP 

5.1 Simpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan tentang pengaruh 

disiplin belajar terhadap hasil belajar siswa dapat disimpulkan bahwa 

terdapat pengaruh positif dan signifikan disiplin belajar terhadap hasil 

belajar siswa. Dimana disiplin belajar mempengaruhi hasil belajar sebesar 

23 persen.  

Apabila sikap disiplin selalu diterapkan terutama dalam belajar, hal 

ini tentu akan berpengaruh secara langsung terhadap keberhasilan 

kegiatan belajar mengajar serta keberhasilan dalam hal upaya 

meningkatkan hasil belajar siswa. 

5.2 Saran 

Berdasarkan hasil penelitian, maka peneliti mengemukakan beberapa 

saran sebagai berikut: 

1. Bagi sekolah, hendaknya dapat menetapkan aturan atau tata tertib 

yang tegas dalam menangani siswa, sehingga sikap disiplin akan 

terwujud yang nantinya akan berpengaruh positif terhadap hasil 

belajar. Kemudian untuk para guru dapat menggunakan metode 

pembelajaran yang bervariasi, sehingga mengurangi tingkat 
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kebosanan dan meningkatkan disiplinan belajar dan minat belajar 

siswa dalam mengikuti pelajaran. Dengan temuan penelitian ini 

maka para guru sebagai orang yang langsung berhubungan 

dengan siswa khususnya dalam proses belajar mengajar sangat 

disarankan untuk menjaga dan selalu meningkatkan disiplin belajar 

bagi para siswanya. Disiplin belajar di kelas bukan berarti siswa 

diam begitu saja, akan tetapi melibatkan aktivitas baik fisik maupun 

mental. 

2. Bagi siswa, hendaknya mampu menerapkan disiplin belajar untuk 

mencapai hasil belajar yang lebih baik lagi dan menumbuhkan 

minat belajar yang lebih, untuk mencapi hasil belajar yang baik. 

3. Bagi peneliti, diharapkan pada penelitian selanjutnya untuk 

mengetahui faktor-faktor lain yang mempengaruhi hasil belajar 

selain yang diteliti dalam penelitian ini, misalnya meneliti faktor 

motivasi, metode mengajar guru, dan lain sebagainya .  
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