
57 
 

BAB V 

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan maka dikemukakan 

simpulan sebagai berikut : 

Disiplin belajar berpengaruh  positif terhadap hasil belajar siswa. Hal 

ini didasarkan pada pengujian regresi yang menghasilkan koefisien regresi 

variabel displin belajar  dan hasil belajar siswa yaitu Ŷ = 88,430 +0,99X, . 

dengan didukung oleh hasil determinasi R² sebesar 0,94 atau 94%  displin 

belajar berpengaruh positif  terhadap hasil belajar siswa, sedangkan sisanya 

sebesar 6% dipengaruhi oleh faktor lain, Artinya semakin baik disiplin belajar 

maka akan semakin baik pula hasil belajar siswa.  

5.2 Saran 

 Berdasarkan hasil penelitian, maka peneliti mengemukakan beberapa 

saran sebagai berikut: 

1. Untuk siswa agar kiranya dapat mengatur dan memperhatikan waktu 

belajarnya dengan baik, karena sesuatu tidak akan berubah kecuali 

dari kita sendiri yang akan mengubahnya. 

2. Untuk pihak sekolah agar mempertegas kedisiplinan dalam kegiatan 

belajar mengajar, dan 
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3. Bagi guru agar lebih menerapakan disiplin dalam belajar mengajar 

dengan baik. 
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