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BAB V 

PENUTUP 

 

5.1 Simpulan 

 

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan, maka dapat disimpulkan 

bahwa : 

1. Tingkat pengetahuan ibu hamil yang umur kehamilannya 7 – 9 bulan 

diwilayah Puskesmas Bolango Selatan yang paling banyak memiliki 

tingkat pengetahuan yang baik sebanyak 12 orang (52,2%), yang 

memiliki tingkat pengetahuan cukup sebanyak 10 orang (43,5%), dan 

yang memiliki tingkat pengetahuan kurang sebanyak 1 orang (4,3%). 

2. Keteraturan pemeriksaan kehamilan di wilayah kerja Puskesmas 

Bulango selatan yang melakukan pemeriksaan secara teratur sebanyak 

19 orang (82,6%), sedangkan yang melakukan pemeriksaan tetapi tidak 

teratur memeriksakan kehamilannya sebanyak 4 orang (17,4%). 

3. Ada hubungan tingkat pengetahuan ibu hamil dengan keteraturan 

pemeriksaan. Hasil penelitian diperoleh nilai p value 0,040, yang berarti 

ada hubungan signifikan yang cukup kuat (p < 0.05). 

5.2 Saran 

1. Bagi tenaga kesehatan di Puskesmas  

Memberikan informasi kepada ibu hamil agar lebih termotivasi untuk 

memeriksakan kehamilannya secara teratur 
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2. Bagi ibu hamil  

Diharapkan untuk melakukan pemeriksaan secara teratur sehingga 

mengetahui komplikasi yang akan terjadi sehingga pada saat melakukan 

persalinan berjalan dengan lancar. 

3. Bagi peneliti 

Hendaknya peneliti selanjutnya dapat menggunakan variabel-variabel lain 

dan menggunakan uji analisis statistic lainnya dan lebih memperbanyak 

sampel penelitian. 
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