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BAB V 

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan 

1. Peran Konselor Laktasi di RSIA Sitti Khadidjah Kota Gorontalo diketahui 

bahwa dari 35 responden peran konselor laktasi dengan kategori baik  

berjumlah 23 responden (65,7%) dan peran konselor laktasi dengan kategori 

kurang baik dengan jumlah 12 responden (34,3%). 

2. Partisipasi Ibu Menyusui di RSIA Sitti Khadidjah Kota Gorontalo diketahui 

bahwa dari 35 responden partisipasi ibu dengan kategori baik berjumlah 21 

responden (60%) dan partisipasi ibu dengan kategori kurang baik dengan 

jumlah 14 responden (40%). 

3. Terdapat Hubungan Peran Konselor Laktasi dengan Partisispasi Ibu 

Menyusui di RSIA Sitti Khadidjah Kota Gorontalo Berdasarkan uji alternatif 

Fisher’s Exact Test didapatkan nilai p = 0.004 (<0,05). 

5.2 Saran 

1. Saran Untuk Peneliti Selanjutnya 

Disarankan untuk peneliti selanjutnya dapat melakukan penelitian 

tentang faktor-faktor yang berhubungan dengan partisipasi ibu menyusui. 

2. Saran Untuk Bidang Keperawatan  

Disarankan untuk Bidang Keperawatan bahwa hasil penelitian ini dapat 

dijadikan sebagai referensi atau masukan ke perpustakaan dan dijadikan 

sebagai bahan pembelajaran  khusunya dalam bidang keperawatan maternitas. 
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3. Saran Untuk Masyarakat 

Disarankan untuk Masyarakat berdasarkan hasil Penelitian ini diharapkan 

dapat menambah pengetahuan dan wawasan masyarakat mengenai 

pentingnya ASI Eksklusif. 
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