
 



 



 

ABSTRAK 

 

Nurtilawati Nan Fitrah Ishak. 2018. Formulasi Dan Evaluasi Sediaan Emulgel Sarang 

Burung Walet Putih (Aerodramus fuciphagus) Sebagai Pencerah Kulit, Skripsi. 
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Paparan matahari dalam waktu lama dapat menyebabkan perubahan pada kulit seperti kulit 

kemerahan karena terbakar dan perubahan warna kulit. Salah satu bahan alami yang 

mempunyai potensi untuk digunakan sebagai pencerah kulit adalah sarang burung walet putih 

(Aerodramus fuciphagus). Kandungan dalam sarang burung walet putih yang diduga 

memiliki aktivitas pencerah kulit adalah EGF (epidermal growth factor). Penelitian ini 

bertujuan untuk mengetahui apakah sarang burung walet putih (Aerodramus fuciphagus) 

dapat diformulasikan dalam bentuk sediaan emulgel serta dapat memenuhi persyaratan 

stabilitas baik fisik maupun kimia dan apakah pada konsentrasi 40% dapat memberikan efek 

sebagai pencerah kulit paling cepat. Metode pnelitian ini meliputi preparasi sampel, optimasi 

basis emulgel, formulasi sediaan emulgel sarang burung walet putih, evaluasi sediaan 

emulgel yang meliputi organoleptis, pH, daya sebar, daya lekat, viskositas dan freeze thaw. 

Tahap selanjutnya uji iritasi dan uji efektivitas sediaan emulgel sarang burung walet putih 

sebagai pencerah kulit. Hasil dari optimasi basis yang memenuhi syarat terdapat pada F1. 

Hasil dari formulasi dan evaluasi sediaan emulgel dengan variasi konsentrasi F1A (20%), F1B 

(30%) dan F1C (40%), evaluasi stabilitas fisik dan kimia yang optimal terdapat pada F1C 

(40%). Pada pengujian efektivitas sediaan emulgel menunjukan bahwa F1A dengan 

konsentrasi 20% dapat mencerahkan kulit kelinci selama 13 hari. F1B dengan konsentrasi 

30% selama 11 hari dan F1C dengan konsentrasi 40% dapat mencerahkan kulit kelinci selama 

10 hari.  

 

Kata Kunci: Sarang burung walet (Aerodramus fuciphagus), emulgel, pencerah, 

kelinci 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 


