
BAB V

PENUTUP

5.1 Kesimpulan

Berdasarkan  hasil  penelitian  yang  telah  dilakukan,  dapat  disimpulkan

bahwa :

1. Kombinasi ekstrak kulit buah naga merah (Hylocereus polyrhizus) dan madu

dapat diformulasikan dalam bentuk sediaan lipbalm serta stabil secara fisik

berdasarkan  pada  hasil  evaluasi  yang  meliputi  organoleptik,  homogenitas,

daya sebar, uji kekerasan dan suhu lebur. 
2. Kombinasi ekstrak kulit buah naga merah (Hylocereus polyrhizus) dan madu

dalam bentuk sediaan lipbalm memiliki aktivitas antioksidan yang kuat pada

F2c yakni sebesar 94,52 μg /mL . 

5.2 Saran

Diharapkan bagi  peneliti  selanjutnya  dapat  mengembangkan lagi  varian

sediaan  yang  mengandung  kombinasi  kulit  buah  naga  merah  dan  madu.

Selain itu, apabila ingin melakukan penelitian antioksidan maka diharapkan

dapat meningkatkan konsentrasi dari sampel yang digunakan sehingga daya

antioksidan yang dihasilkan lebih tinggi.
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