
BAB V

SIMPULAN DAN SARAN

5.1 Simpulan

Berdasarkan hasil penelitian, maka dapat diambil kesimpulan 

sebagai berikut:

1. Instrumen penelitian yang digunakan yakni nilai tukar rupiah (Rp) dan 

harga saham (kinerja perusahaan) dalam kurun tahun 2013-2017 

sudah cukup baik kehandalannya dilihat dari hasil uji pra syarat 

penelitian.

2. Variabel bebas (nilai tukar rupiah) memiliki pengaruh besar terhadap

harga saham perusahaan makanan dan minuman yang terdaftar di 

BEI, berdasarkan persamaan regresi yang diperoleh Ŷ= 1581,6 –

11,362 serta uji t yang dilakukan dimana t hitung lebih besar dari t 

tabel, yang menyimpulkan bahwa nilai tukar rupiah memiliki pengaruh 

yang negatif terhadap harga saham perusahaan makanan dan 

minuman yang terdaftar di BEI..

3. Variabel nilai tukar rupiah (Rp) memiliki pengaruh sebesar 82% 

terhadap harga saham perusahaan makanan dn minuman yang 

terdaftar di BEI, hal ini menjelaskan kemampuan nilai tukar rupiah 

dapat mempengaruhi stabilitas kinerja saham perusahaan. hal ini juga 

menunjukkan bahwa masih ada faktor lain yang memungkinkan untuk 

mempengaruhi kinerja saham yang tidak diteliti dalam penelitian ini.



5.2 Saran

Berdasarkan hasil penelitian, peneliti menyarankan:

1. Agar penelitian ini dapat berguna sebagai bahan informasi dan

referensi mengenai nilai tukar rupiah (Rp) dan harga saham 

perusahaan, dimana penetapan harga saham perusahaan 

merupakan salah satu tolak ukur investor untuk menanamkan 

modalnya pada perusahaan, dan menunjukkan tingkat kepercayaan 

investor terhadap perusahaan.

2. Agar penelitian ini dapat dijadikan acuan/ referensi bagi peneliti 

lainnya dalam membahas tentang suku bunga dan harga saham

3. Agar peneliti lainnya bisa menambah variabel penelitian dan rentang 

waktu data keuangan yang diambil sehingga dapat membahas faktor-

faktor lainnya yang bisa mempengaruhi harga saham, sehingga akan 

menambah informasi penelitian.
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