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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan  

Berdasarkan uraian yang telah dikemukakan berupa hasil dari pembahasan 

data dan informasi yang telah diperoleh dilokasi penelitian, maka dapat 

disimpulkan beberapa hal sebagai berikut: 

1. Pemanfaatan waktu luang mahasiswa Fakultas Ilmu Sosial Universitas 

Negeri Gorontalo pada hasil analisis dan pembahasan di atas dapat 

disimpulkan bahwa pemanfaatan waktu luang mahasiswa dalam mendukung 

penyelesaian studi belum menjadi prioritas, adapun yang menjadi alasan 

mahasiswa tersebut terbagi menjadi 4 kategori sesuai dengan pengunaanya, 

yaitu : 1) waktu luang secara bebas (hiburan), 2) Pengunaan waktu dalam 

kegiatan (organisasi), 3) kuliah sambil kerja, dan 4) pengunaan waktu dalam 

penyelesaian studi.  

2. Peran kelembagaan Fakultas Ilmu Sosial dalam memberi perhatian bagi 

mahasiswa dalam memanfaatkan waktu luang sudah memenuhi segala 

keperluan seperti ruang dan fasilitas guna untuk menunjang percepatan studi 

mahasiswa sampai pada pemanfaatan waktu luang pun di tangani, tetapi 

harus diimbangi dengan peran aktif mahasiswa dalam mengoptimalkan 

penggunaannya. Semua kebutuhan mahasiswa  telah di sediakan oleh pihak 

kelembangaan tetapi tidak di manfaaatkan oleh mahasiswa dengan baik. Hal 

ini di tandai dengan sikap dan perilaku mahasiswa yang tidak merespon apa 

yang telah disediakan oleh pihak kelembangaan. 
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5.2 Saran 

1. Bagi Mahasiswa 

Sebagai tindak lanjut dari hasil penelitian ini, maka penulis akan 

memberikan saran kepada teman-teman mahasiswa agar mampu mengisi waktu 

luangnya dengan bijak selaku kaum intelektual, agar lebih fokus dalam 

penyelasaian studi. 

3. Bagi lembaga 

Lembaga perlu mengarahkan para mahasiswa dalam penggunaan waktu 

luang, terlebih dalam penggunaan waktu luang untuk penyelasain studi tepat 

waktu sekaligus mendapat pekejaan yang didambakan kelak. 
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