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BAB V 

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian maka dapat disimpulkan bahwa manfaat 

layanan bimbingan  dan konseling  yang terdiri dari enam indicator yakni : (1) 

Fungsi pemahaman memperoleh persentase sebesar 59.88% dan (2) fungsi 

peyesuaian memperoleh persentase sebesar 55.80% dan (3) fungsi penyaluran 

memproleh persentase sebesar 65.10% dan (4) fungsi Pencegahan memperoleh 

persentase sebesar 58.12% dan (5) fungsi perbaikan memiliki persentse sebesar 

58.75% dan (6) fungsi pengembangan memiliki persentase sebesar 60.69% dari 

rekapan keenam indicator di peroleh hasil rata-rata 59.72% Dari rekapan keenam 

indikator di peroleh hasil rata-rata 59.72% dengan demikian dapat disimpulkan 

bahwa terdapat manfaat layanan bimbingan dan konseling siswa kelas VII SMP 

Negeri 7 kota Gorontalo dan di kategorikan bermanfaat. 

5.2 Saran 

Berdasarkan kesimpulan hasil penelitian, maka peneliti dapat 

menyarankan sebagai berikut: 

a. Guru bimbingan dan konseling dapat memberikan pemahaman kepada 

siswa tentang pemanfataan layanana bimbingan dan konseling  

b. Mengingat pentingnya manfaat layanan bimbingan dan konseling pada 

siswa maka guru dan konseli harus lebih meningkatkan kompetensi 

agar mampu memberikan layanan dengan baik kepada siswa sehingga 

siswa dapat mencapai perkembangan yang optimal. 

c. Guru Bimbingan dan Konseling hendaknya dalam melaksanakan 

layanan bimbingan dan konseling selalu memperhatikan setiap 

permasalahan yang dimiliki oleh siswa. 

d. Bagi siswa diharapkan untuk mempelajari bagaimana cara manfaat 

layanan bimbingan dan konseling. 

e. Penulis berharap agar penelitian ini dijadikan sebagai bahan referensi 

untuk penelitian selanjunya. 
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