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ABSTRAK

NURHAYATI RAM SUUDI. 2018. Nim: 111 414 021. Pengaruh Konseling Kelompok
Terhadap Disiplin Belajar Siswa Kelas VIII SMP Negeri 1 Kabila.Skripsi, Jurusan
Bimbingan dan Konseling Fakultas IImu Pendidikan. Universitas Negeri Gorontalo.
Pembimbing | Dra. Hj. Rena Madina, M.Pd dan Pembimbing Il Irpan A. Kasan, S.Ag M.Pd.

Permasalahan yang menjadi fokus penelitian ini adalah rendahnya disiplin belajar siswa kelas
VIl di SMP Negeri 1 Kabila.Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui pengaruh
konseling kelompok terhadap disiplin belajar siswa.

Penelitian ini merupakan penelitian eksperimen semu yang menggunakan desain
penelitian “one group prettest-posttest design”.Penelitian ini terdiri dari dua variabel yaitu
variabel X (Konseling Kelompok) dan variabel Y (Disiplin Belajar). Anggota populasi dalam
penelitian ini adalah seluruh siswa SMP Negeri 1 Kabila yang berjumlah 240 orang, dengan
anggota sampel 12 orang (menggunakan purposive sampling atau pengambilan sampel yang
didasarkan atas pertimbangan-pertimbangan tertentu dari peneliti). Teknik yang digunakan
dalam pengumpulan data adalah test (angket) yang digunakan untuk pre-test dan post-test.
Data yang terkumpul selanjutnya dianalisis dengan menggunakan uiji t.

Dari hasil perhitungan diperoleh harga thiung Sebesar20,62, sedangkan dari daftar
distribusi t pada taraf nyata 5% diperoleh ty¢75(22)=1,72.Hal ini berarti bahwa hipotesis yang
berbunyi terdapat pengaruh konseling kelompok terhadap disiplin belajar di SMP Negeri 1
Kabila dapat diterima. Dengan demikian dapat disimpulkan bahwa melalui konseling
kelompok disiplin belajar siswa SMP Negeri 1 Kabila meningkat.

Kata Kunci : Konseling Kelompok, Disiplin Belajar



ABSTRACT

SULDL NURHAYATI RAM. 2018, Student 1D: 111 414 021, ‘The Influence of
Group Counscling on Learning Discipline of Grade VI Students at Junior
High School of SMP Negeri | Kabila. Undergraduate Thesis, Department of
Gudance and Counseling, Faculty of Education. Universitas Negeri Gorontalo.

Principal Supenisor D Hy. Rena Madina, M Pd. Co-Supervisor: Irpan A. Kasan,
S Ag. MPd

I'he problem that became the focus in this study was the low discipline of learning for
cighth-grade students of Jumor High School SMP Negeri 1 Kabila. The purpose of
this study was o determune the effect of” group counseling on students' learning
disciphine

Ihis quasi-expenmental study used a research design "one group pretest-
postiest design” which consisted of two variables, namely X variable (Group
Counsehing) and Y vanable (Leaming Discipline). The population members were all
Junior High school of SMP Negen 1 Kabila students. amounting to 240 people, with
12 members of the sample (using purposive sampling or sampling based on specific
constderanions from the rescarcher). The daia collected using test (questionnaire) that
ts used 1or pre-test and posi-test, then analyzed it using the ty.,

Based on the calculanon results, it was obtained by the score of to.-; of 20.62,
whilz from the dismbunon list t at the 5% level was obtained t0.975 (22) = 1.72.
Nezning, the hypothesis of "there is an influence on studems' learning discipline at
Jumror High School of SMP Negen 1 Kabila™ is acceptable. Thus, it can be concluded
that through group counseling the learning discipline of Junior High School SMP
Negen 1 Kabila students increased.
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