
88 

 

BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan 

Penelitian pengembangan ini menghasilkan sebuah produk buku panduan 

yaitu “Panduan Layanan Bimbingan dan Konseling untuk Pencegahan Bullying di 

SMP.” Produk ini diharapkan dapat digunakan oleh guru bimbingan dan 

konseling/konselor untuk mencegah perilaku bullying pada peserta didik/konseli 

di sekolah. Berdasarkan validasi ahli yang terdiri dari validasi ahli bimbingan dan 

konseling, validasi ahli bahasa Indonesia, serta ahli desain media bahwa produk 

buku panduan yang dikembangkan ini dinilai ‘layak” untuk digunakan oleh guru 

bimbingan dan konseling/konselor dalam mencegah perilaku bullying. 

 

5.2 Saran 

Saran yang diberikan dalam pengembangan produk buku panduan layanan 

bimbingan dan konseling untuk pencegahan bullying di SMP ini dipaparkan       

ke dalam tiga kategori yaitu saran pemanfaatan produk, saran diseminasi produk 

dan saran kelanjutan produk. 

1. Saran pemanfaatan produk 

Saran pemanfaatan produk pengembangan buku panduan layanan 

bimbingan dan konseling untuk pencegahan bullying di SMP ini adalah 

dapat digunakan oleh guru bimbingan dan konseling/konselor baik dalam 

menggunakan, mempelajari dan mengaplikasikan dalam pemberian proses 
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layanan bimbingan dan konseling di sekolah, khususnya menangani 

tindakan bullying.  

2. Saran isi materi produk 

Saran untuk isi materi buku panduan diharapkan bagi peneliti 

selanjutnya dapat mencantumkan jenis pelayanan Konseling Kelompok 

pada RPLBK. Dengan demikian, penanganan untuk tindakan bullying 

tidak hanya mencegah saja tapi dapat pula dientaskan secara maksimal.  

3. Saran diseminasi produk 

Saran diseminasi produk buku panduan layanan bimbingan dan 

konseling untuk pencegahan bullying di SMP ini diharapkan agar produk 

dapat disebarluaskan dan digunakan oleh guru bimbingan dan 

konseling/konselor secara luas, khususnya bagi guru bimbingan dan 

konseling/konselor di SMP. 

4. Saran kelanjutan produk 

Saran kelanjutan produk buku panduan layanan bimbingan dan 

konseling untuk pencegahan bullying di SMP ialah agar penelitian 

terhadap produk ini dapat dilanjutkan hingga pada tahap akhir. Kemudian 

juga jika melihat perkembangan teknlogi sekarang ini, setiap orang dengan 

mudah menggunakan media sosial secara bebas sehingga tanpa disadari 

tindakan kekerasan lewat media sosial pun bisa terjadi (cyber bullying). 

Dengan demikian, diharapkan bagi peneliti selanjutnya dapat 

mengembangkan produk yang membahas tentang cyber bullying. 
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