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BAB V 

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan  

  Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa terdapat hubungan 

yang positif antara penyesuaian diri dengan prestasi belajar siswa SDN 91 Sipatana 

Kota Gorontalo. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa hubungan antara variabel 

(X) penyesuaian diri dengan variabel (Y) prestasi belajar siswa memiliki keofisien 

korelasi dengan koefisien determinasi r2 = 0.84 atau 70, 56%. Artinya bahwa 

prestasi belajar siswa dipengaruhi oleh penyesuaian diri siswa, sedangkan sisanya 

dipengaruhi oleh faktor lain yang tidak didesain dalam penelitian ini. Jadi semakin 

baik penyesuaian diri siswa semakin baik pula prestasi belajar siswa  

5.2 Saran 

  Dengan memperhatikan hasil pembahasan dan kesimpulan, maka perlu 

dikemukakan beberapa saran sebagai berikut: 

a. Untuk meningkatkan prestasi belajar siswa, sangat tepat orang tua dan guru 

bisa membantu dalam mengarahkan siswa dalam hal mengenali potensi-

potensi diri yang dimilikinnya dan membantu siswa menyesuaikan diri 

dengan baik. 

b. Adanya kerjasama yang baik antara orang tua dan guru untuk perkembangan 

siswa agar memperoleh prestasi belajar yang optimal dan memuaskan. 
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