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ABSTRAK 

Zulfidayati Saganap. 2018. Kepribadian Tokoh Arini dan Kaitannya dengan Tokoh 

Lain dalam Novel Surga yang Tak Dirindukan Karya Asma Nadia. Skripsi, 

Jurusan Bahasa dan Sastra Indonesia, Program Studi Pendidikan Bahasa dan 

Sastra Indonesia, Fakultas Sastra dan Budaya, Universitas Negeri Gorontalo. 

Pembimbing I: Prof. Dr. H. Moh Karmin Baruadi, M.Hum. Pembimbing II: Dr. 

Sance A Lamusu, M.Hum. 

Objek penelitian ini adalah Novel Surga yang Tak Dirindukan karya Asma 

Nadia. Masalah penelitian ini adalah: (1) bagaimana gambaran kepribadian tokoh 

Arini dalam novel Surga yang Tak Dirindukan karya Asma Nadia, (2) bagaimana 

hubungan tokoh Arini dengan tokoh lain dalam Novel Surga yang Tak Dirindukan 

karya Asma Nadia. Tujuan penelitian ini adalah: (1) mendeskripsikan gambaran 

kepribadian tokoh Arini dalam novel Surga yang Tak Dirindukan karya Asma Nadia, 

(2) mendeskripsikan hubungan tokoh Arini dengan tokoh lain dalam novel Surga 

yang Tak Dirindukan karya Asma Nadia. Teori yang digunakan adalah teori 

psikoanalisis yang meliputi id, ego dan superego. Metode yang digunakan ialah 

deskriptif analitis. Data penelitian berupa kutipan-kutipan dialog tokoh utama yang 

menggambarkan kepribadian tokoh Arini dan hubungannya dengan tokoh lain dalam 

novel Surga yang Tak Dirindukan karya Asma Nadia. Teknik pengumpulan data 

menggunakan studi kepustakaan, dengan langkah-langkah yaitu membaca, 

memahami teori, menelusuri serta mencatat, dan menyajikan data, sedangkan teknik 

analisis data berupa mengidentifikasi, menganalisis, mendeskripsikan, 

menyimpulkan.  

Hasil penelitian dapat ditemukan bahwa (1) gambaran kepribadian tokoh 

Arini memiliki id yakni dorongan seksual Arini terhadap lawan jenisnya karena id 

hanya mengenal dua kemungkinan yaitu perasaan senang dan tidak senang. Super ego 

(hati nurani) Arini mengatakan bahwa dalam ajaran Agama Islam tidak mengenal 

istilah pacaran, yang ada hanya ta’aruf dan dilanjutkan dengan khitbah atau lamaran 

dan sampai resepsi puncak atau walimah. Ego (eksekutor) akan merealisasikan 

keinginan id jika keinginannya itu realistis dan dapat diterima. Id Arini berhasil 

diredam oleh super ego  Arini, maka ego yang berperan sebagai eksekutor menunda 

keinginan id dan belum merealisasikannya. (2) hubungan tokoh Arini dengan tokoh 

lain memiliki sikap yang berbeda-beda. Berdasarkan hasil penelitian dapat 

disimpulkan bahwa (1) Arini mempunyai kepribadian yang penyabar, penuh kasih, 

dewasa, ceria, tegar, bersikap berdasarkan hati nurani, selalu mempertimbangkan 

segala keputusan yang akan dia ambil, mampu mengendalikan emosi, menerima 

kenyataan walaupun pahit, ikhlas dan menyerahkan semuanya pada takdir Allah. (2) 

hubungan tokoh Arini dengan tokoh lain sangat berpengaruh dalam terbentuknya 

kepribadian dan gejolak kepribadian yang terjadi pada tokoh Arini. 
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