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ABSTRAK 

 

Siti Sarwindawati W. Soot. 2018. Kebutuhan Tokoh Utama dalam Novel Takdir 

Cinta Karya Lely Noormindha (Kajian Psikologi Sastra). Skripsi. 

Gorontalo. Program Studi Pendidikan Bahasa dan Sastra Indonesia, 

Fakultas Sastra dan Budaya, Universitas Negeri Gorontalo. Pembimbing I, 

Dr. Ellyana Hinta, M.Hum., dan Pembimbing II, Jafar Lantowa, S.Pd., 

M.A. 

 

Kebutuhan tokoh utama yakni tokoh aku telah menunjukkan bahwa pada 

umumnya manusia diharuskan dapat memenuhi kebutuhan demi kelangsungan 

hidupnya. Namun, kenyataannya untuk memenuhi kebutuhan tersebut tokoh aku 

harus berjuang menghadapi berbagai permasalahan hidup. Untuk itu, kebutuhan 

tersebut perlu diungkapkan dalam penelitian ini. Adapun tujuan dalam penelitian 

ini yaitu untuk mendeskripsikan kebutuhan tokoh utama dalam novel Takdir Cinta 

karya Lely Noormindha. Kebutuhan-kebutuhan tersebut terdiri atas: 1) kebutuhan 

fisiologis; 2) kebutuhan akan rasa aman; 3) kebutuhan dicintai dan disayangi; 4) 

kebutuhan harga diri, dan 5) kebutuhan aktualisasi diri. 

Metode yang digunakan dalam penelitian ini yaitu metode deskriptif. Jenis 

penelitian yang digunakan adalah penelitian kualitatif. Penggunaan metode 

kualitatif digunakan untuk menguraikan, menjelaskan, dan menggambarkan sesuai 

dengan permasalahan yang erat kaitannya dengan penelitian ini. Data dalam 

penelitian ini adalah kata-kata, kalimat, dan kutipan-kutipan yang terkait dengan 

kebutuhan tokoh utama dalam novel Takdir Cinta karya Lely Noormindha. 

Teknik pengumpulan data menggunakan teknik kepustakaan; teknik baca dan 

teknik catat. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa kebutuhan tokoh utama, yakni tokoh 

aku memiliki: 1) kebutuhan fisiologis terdiri dari kebutuhan untuk tidur, makan, 

minum, tempat tinggal, kebutuhan pakaian, dan kebutuhan udara, 2) kebutuhan 

akan rasa aman tokoh aku tampak pada keinginannya untuk menyendiri tanpa ada 

yang mengusiknya sekalipun itu teman terdekatnya, 3) kebutuhan dicintai dan 

disayangi tokoh aku tampak pada keinginannya untuk mendapat pengakuan dari 

orang tua dan teman-temannya, 4) kebutuhan harga diri tokoh utama tampak pada 

kedudukannya sebagai seorang muslim, dan 5) kebutuhan aktualisasi diri tokoh 

aku tampak pada penghargaan yang diraihnya. Jadi, dapat disimpulkan bahwa 

kebutuhan tokoh utama dalam novel Takdir Cinta karya Lely Noormindha telah 

terpenuhi dengan baik, terkecuali untuk kebutuhan seks. 
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