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BAB V  

PENUTUP 

1.1 KESIMPULAN 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang sudah dilakukan, “ 

Pembelajaran Olah Tubuh Pada Siswa Kelas VII SMP N 1 Telaga Kabupaten 

Gorontalo Dengan Menggunakan Model Pembalajaran Learning Together 

(Belajar Bersama)” dapat disimpulkan sebagai berikut : 

a. Pelaksanaan pembelajaran dengan menggunakan model Learning 

Together, dilaksanakan sebanyak 8 kali pertemuan. Pada pertemuan 

pertama peneliti memberikan materi pembelajaran Olah tubuh secara 

tertulis dan pertemuan ke dua sampai seterusnya peneliti memberikan 

praktek olah tubuh dengan menggunakan model Learning Together, 

sampai dengan pelaksanaan evaluasi keterampilan dengan penilaian 

berdasarkan indikator yang telah disusun sebelumnya. 

b. Dari hasil penelitian pembelajaran Olah Tubuh menggunakan meodel 

pembelajaran Learning Together pada Siswa Kelas VII-8 di SMP 

Negeri 1 Telaga Kabupaten Gorontalo, dikatakan tidak berhasil dengan 

berdasarkan indikator penilaian secara berkelompok yang terbagi atas 

tiga kelompok belajar dengan tingkat keberhasilan yang kurang baik. 
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1.2 SARAN 

Berdasarkan kesimpulan pada pembelajaran Olah Tubuh dengan 

menggunakan Model Learning Together peneltian tinadakan kelas, maka dapat 

dikemukakan saran sebagai berikut : 

a.  Dalam proses pembelajaran hendaknya siswa mengikuti arahan  dari guru, 

sehingga metode yang digunakan oleh guru dapat terlaksana dengan baik 

dan berjalan secara maksimal serta tujuan pembelajaran dapat 

tersampaikan dengan baik.  

b. Khususnya untuk guru mata pelajaran Seni Budaya temuan peneliti 

dengan menerapkan model pembelajaran Learning Together ini tidak 

berhasil, hendaknya bisa dijadikan sebagai bahan acuan serta referensi 

dalam memilih metode pembelajaran. 
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