
BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

Berdasaekan hasil penelitian yang telah dilakukan tentang Pengaruh 

Pemberian Informasi P3K Terhadap Pengetahuan Penanganan Cedera Di SMA 

Negeri 1 Gorontalo, maka ditarik kesimpulan sebagai berikut : 

1. Pengetahuan siswa PMR tentang penanganan cedera sebelum diberikan 

informasi P3K, dengan frekuensi pengetahuan penangan cedera terbanyak 

pada kategori baik dengan jumlah sebanyak 23 responden (76,7%) dan 

kategori cukup sebanyak 7 responden (23,3%). 

2. Pengetahuan siswa PMR tentang penanganan cedera sesudah diberikan 

informasi P3K sudah meningkat yakni semua responden berkategori baik 

yaitu 30 responden (100%) dan yang berkategori cukup sudah tidak ada.  

3. Berdasarkan hasil analisis dengan menggunakan uji statistic Wilcoxon 

Signed Rank Test yang ditunjukan bahwa besar nila Z sebesar -4,716 dengan 

signifikan (p=value) sebesar 0,000, Nilai probabilitas 0,000 lebih kecil dari 

pada α = 0,05 maka dengan demikian H0 ditolak dan H1 diterima. Artinya 

ada pengaruh pemberian informasi P3K terhadap pengetahuan penanganan 

cedera pada siswa PMR di SMA Negeri 1 Gorontalo.   

5.2 Saran  

1. Untuk siswa PMR lebih giat lagi untuk terus meningkatkan pengetuhan P3K 

terhadap penanganan cedera dengan cara mengakses internet yang memuat 

tentang informasi P3K terhadap penanganan cedera.  



2. Untuk pihak sekolah disarankan untuk lebih menghidupi peran PMR dalam 

pertolongan pertama kecelakan terhadap penanganan cedera. 

3. Untuk profesi keperawatan khususnya tenaga perawat yang berada 

dipuskesmas terdekat agar lebih giat lagi dalam memberikan informasi 

melalui program UKS sehingga dapat meningkatkan status pengetahuan 

siswa PMR.  

4. Untuk penelitian selanjutnya disarankan agar bisa memberikan informasi 

pertolongan pertama kecelakaan pada siswa PMR berupa praktek tentang 

penanganan cedera. 
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