5.1

5.2

BAB V

PENUTUP
Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian, dapat disimpulkan bahwa :
Ekstrak daun pepaya (Carica papaya L.) dapat diformulasikan dalam
bentuk sediaan spray gel, dengan beberapa variasi konsentrasi gelling
agent, formula F1 (6%), F2 (7%), dan F3 (8%) telah dievaluasi fisik
meliputi uji organoleptik, pH, viskositas, daya lekat, dan daya sebar.
Formula F2 (7%) adalah basis terbaik yang memenuhi syarat evaluasi
spray gel.
Formulasi spray gel ekstrak daun pepaya (Carica papaya L.) dengan
konsentrasi 15% (F2a) menghasilkan diameter hambat sebesar 15,75 mm
dan dan konsentrasi 20% (F2b) menghasilkan diameter hambat sebesar
16,8 mm vyang dapat dinyatakan bahwa keduanya efektif dalam
menghambat bakteri Propionibacterium acne penyebab jerawat.
Saran

Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut mengenai efektivitas daun pepaya

terhadap bakteri propionibacterium acne yang dibuat dalam bentuk sediaan lain

yang lebih menarik, dengan menggunakan basis dan konsentrasi yang berbeda dan

dapat dilanjutkan dengan uji pra klinis dan uji klinis.
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