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Sebagian pengobatan tradisional disukai masyarakat karena ketersediaan  luas 

dan tidak ada efek samping. Salah satu tanaman yang diduga berkhasiat dalam 

penyembuhan luka bakar adalah daun alpukat (Persea Americana Mill). Hasil 

skrining fitokimia dari penelitian sebelumnya menyatakan bahwa daun alpukat 

memiliki kandungan senyawa kimia berupa flavonoid dan saponin. Penelitian ini 

bertujuan untuk mengetahui formulasi sediaan gel ekstrak daun alpukat(Persea 

Americana Mill) dan untuk mengetahui efektivitas sediaan gel ekstrak daun 

alpukat(Persea Americana Mill) terhadap luka bakar. Daun alpukat diekstraksi 

dengan metode maserasi dengan menggunakan pelarut etanol 70 %. Konsentrasi 

gel ekstrak daun alpukat yang diformulasikan yaitu 5 % dan 15%, sedangkan 

untuk kontrol negatif yaitu basis carbomer dan kontrol positif yang digunakan 

adalah bioplacenton. Uji efektivitas dilakukan terhadap mencit (Mus musculus) 

yang dibagi menjadi 4 kelompok. Kemudian diberi perlakuan terhadap mencit 

dengan menginduksikan lempeng logam berdiameter 20 mm yang telah 

dipanaskan selama 3 menit dan ditempelkan pada punggung mencit selama 5 

detik menghasilkan luka bakar derajat II dangkal. Hasil uji efektivitas 

menunjukkan formula gel ekstrak daun alpukat 15% memberikan efek 

penyembuhan lebih cepat dibandingkan 5%. Kemudian dianalisis dengan uji 

Anova one way yang menunjukkan pemberian gel ekstrak daun alpukat terhadap 

diameter luka bakar memberikan pengaruh yang bermakna (signifikan) pada 

proses penyembuhan luka bakar (Nilai sig < α 0,05 yakni 0,043< 0,05). 

 

Kata Kunci : Gel ekstrak daun alpukat, luka bakar, mencit. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 


