
 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

ABSTRAK 

Kamarudin A. Timumun, 2018. Profil Penggunaan Obat Pada Pasien Diabetes 

Melitus Tipe 2 Di Puskesmas Kabila Bone Bolango. Karya Tulis Ilmiah. 

Program Studi Diploma Farmasi, Jurusan Farmasi, Fakultas Olahraga dan 

Kesehatan, Universitas Negeri Gorontalo, Pembimbing I Dr. Teti Sutriyati 

Tuloli, S.Farm, M.Si.,Apt dan Pembimbing II Madania, S.Farm, M.Sc., Apt 

 

Diabetes Melitus adalah suatu penyakit atau gangguan metabolisme kronis dengan 

multi etiologi yang ditandai dengan tingginya kadar gula darah disertai dengan 

gangguan metabolisme karbohidrat, lipid dan protein serta menghasilkan komplikasi 

kronik seperti mikrovaskular, makrovaskular, dan gangguan neuropati sebagai akibat 

insufisiensi fungsi insulin. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui profil 

penggunaan obat pada pasien diabetes melitus tipe 2 di Puskesmas Kabila Bone 

Bolango dari bulan Juli-September 2017. Jenis penelitian ini merupakan penelitian 

observasional. Metode yang digunakan yaitu pusposive sampling sebanyak 36 

responden. Hasil dari penelitian ini menunjukkan bahwa pasien DM tipe 2 paling 

banyak terjadi pada responden perempuan yaitu 25 pasien (69,44 %), dengan usia 

terbanyak 51-66 tahun sebesar 21 pasien (58,33%). Penggunaan obat antidiabetes 

mellitus tipe 2 pada pasien DM tipe 2 yang sering digunakan yaitu golongan obat 

biguanid dengan jenis obat metformin 500 mg sebanyak 24 pasien (66,67%). 
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