BAB V
PENUTUP

5.1 Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan di Puskesmas Kabila Bone

Bolango diperoleh kesimpulan sebagai berikut:

1. Distribusi pasein DM tipe 2 paling banyak terjadi pada responden perempuan
yaitu 25 pasien(69,44%), dengan usia terbanyak 51-66 tahun sebesar 21
pasien (58,33%).

2. Penggunaan obat antidiabetes mellitus tipe 2 yang sering digunakan biguanid
berupa obat metformin sebanyak 44,4% dan golongan sulfonilurea berupa
obat glukodex sebanyak 13%, glibenklamid sebanyak 16,7% dan glimepirid
sebanyak 14,8%.

5.2 Saran

1. Perlu dilakukannya penelitian lebih lanjut mengenai evaluasi penggunaan
obat pada diabetes mellitus tipe 2 dengan berdasarkan tepat obat, tepat

indikasi dan tepat rute pemberiannya.
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