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5.2

BAB V

PENUTUP
Simpulan
Perilaku anak di Pusat Layanan Autis Wilayah Provinsi Gorontalo, dimana
terdapat responden dengan perilaku anak autis Kekurangan 66,7% dan
33,3% dengan perilaku berlebihan.
Tingkat kecemasan Orang tua di Pusat Layanan Autis Wilayah Provinsi
Gorontalo, dimana terdapat responden kecemasan sedang 58,3% dan
41,7% dengan responden kecemasan ringan.
Terdapat Hubungan Perilaku Anak Autis dengan Kecemasan Orang tua di
Pusat Layanan Autis Wilayah Provinsi Gorontalo, dengan nilai p value =
0.031.
Saran
Bagi subjek penelitian
Hasil dari penelitian ini disarankan dapat menjadi masukan bagi ibu yang
menjadi subjek penelitian.
Bagi para orangtua dari anak autis
Bagi orangtua yang mempunyai anak autis lain, di rekomendasikan mereka
agar mendapatkan pendapat bahwa bukan mereka saja yang pernah
mengalami kecemasan perilaku dari anaknya yang mengalami gangguan
autis akan tetapi masih banyak juga merasakan.
Bagi masyarakat umum (seperti orangtua lain, tetangga di sekitar)
Dengan hasil ini penelitian ini di anjurkan untuk masyarakat umum

mendapatkan gambaran tentang perasaan yang dirasakan oleh orangtua dari
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anak autisme mestinya dapat lebih bisa besimpati sesame orang tua atau

keluarga yang memiliki anak dari gangguan autisme.



DAFTAR PUSTAKA

Atmaja, J. R. 2018. Pendidikan dan bimbingan anak berkebutuhan khusus.
Bandung: PT. Remaja Rosdakarya.

Azwar. 2012. Metode Penelitian. Yogyakarta. Pustaka Pelajar.
Azwar, 2010. Metode Penelitian. Yogyakarta : Pustaka Pelajar Offset.

Chaplin, J.P. 2011. Kamus Lengkap Psikologi. Diterjemahkan: Kartini Kartono
Jakarta: PT RadjaGrafindo Persada.

Ermelinda Jeniu, 2017. Hubungan Pengetahuan Tentang Autisme dengan Tingkat
Kecemasan Orangtua yang Memiliki Anak Autisme di Sekolah Luar Biasa
Bhakti Luhur Malang. [Jurnal].jurnalpsik.unitri@gmail.com

Faisal Yatim DTM&H, MPH, 2003. Autisme Suatu Gangguan Jiwa Pada Anak-
anak, (Jakarta: Pustaka Populer Obor).

Feist, J. 2010. Teori Kepribadian Edisi 7. Jakarta: Salemba Humanika.

Hafied.C, 2015. Pengantar IlImu Komunikasi. Cetakan Kedua. PT RajaGrafindo
Persada. Jakarta.

Hastono, Sutanto Priyo. 2010. Analisis Data Kesehatan. Depok : Fakultas
Kesehatan Masyarakat Universitas Indonesia.

Irwanto. 2005. Psikologi Umum. Jakarta: PT Gramedia.
Kosasih, E, 2012 . Anak Berkebutuhan Khusus. Bandung:Yrama Widya.
Liftiah. 2009. Psikologi Abnormal. Semarang: Widya karya.

Lubis. 2009. Penyesuaian diri orang tua yang memiliki anak autis [skripsi].
Medan : Fakultas Psikologi, Universitas Sumatera Utara.

Mujayamah, S. 2010. Studi perilaku anak hiperaktif dikelas dan lingkungan
asrama SLB/E Prayuwana Yogyakarta, (Skripsi) Fakultas IImu
Pendidikan, Yogyakarta: UNY.

Noer. R, 2012. Psikologi Pendidikan, (Yogyakarta: Teras).

Notoatmodjo. 2010. Metodologi Penelitian Kesehatan. Jakarta : PT. Rineka Cipta.

Notoatmodjo, 2012. Metodologi Penelitian Kesehatan. Jakarta. PT Rineka Cipta.

43


mailto:.jurnalpsik.unitri@gmail.com

44

Nursalam. 2008. Konsep dan penerapan metodologi penelitian ilmu keperawatan.
Jakarta: Salemba Medika.

Prasetyono. 2008. Serba Serbi Anak Autis. Yogyakarta: Diva Press.
Sastra, Gusdi. 2011. Neurolinguistik Suatu Pengantar. Bandung : CV.Alfabeta.
Sugiyanto, 2012. Model-Model Pembelajaran Inovatif. Surakarta:UNS

Suryana, 2004. Memahami Karakteristik Anak Autisme. Modul. Jakarta:
Depdiknas.

Susanti. L, 2014. Kisah-kisah Motivasi untuk Anak Berkebutuhan Khusus Autis,
(Jogjakarta; Javalitera).

Yesi Putri Ari Hartiningrum, 2012. Gambaran Pola Perilaku Anak Penyandang
Autisme dengan Penerapan Diet Gluten-Free Casein-Free (GFCF) di
Sekolah Inklusi Cahaya Bangsa Khatulistiwa Pontianak.
[Jurnal]https://media.neliti.com/media/publications/193627-1D-gambaran-
pola-perilaku-anak-penyandang-a.pdf

Winarno, P. D. 2013. Autisme Dan Peran Pangan. Jl. Palmerah Barat, Jakarta:
PT. Gramedia Pustaka Utama.


https://media.neliti.com/media/publications/193627-ID-gambaran-pola-perilaku-anak-penyandang-a.pdf
https://media.neliti.com/media/publications/193627-ID-gambaran-pola-perilaku-anak-penyandang-a.pdf

